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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1.  Пояснительная записка 

 

Основная образовательная программа (далее Программа) 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 50 (далее МАДОУ № 50) разработана в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования (далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей воспитанников и запросов родителей (законных 

представителей). Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в 

возрасте от 2 до 7 лет с учѐтом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям: социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому. 

Используются парциальные программы:  

1) Нищева Н. В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». 

Парциальная программа. 

2) Волошина Л.Н., Серых Л.В., Курилова Т.В. Парциальная программа 

и авторская технология «Мой веселый, звонкий мяч». Физическое развитие 

детей раннего возраста  

3) Князева О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры: Программа. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

‒ Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей 

ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

‒ Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 

2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 
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‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях 

в Российской Федерации»  

‒ Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

‒ Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» 

‒ Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»  

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 

сентября 2022 г. № 874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ» (Зарегистрирован 

02.11.2022 № 70809) 

‒ Основы государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847). 

Программа спроектирована с учетом: 

‒ Устава МАДОУ № 50; 

‒ Программы развития МАДОУ № 50; 
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‒ с учетом особенностей образовательной организации, региона, 

образовательных потребностей и запросов родителей воспитанников; 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 

– ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 

60% от ее общего объема; части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, 

в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  
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‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребѐнка в период 

дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО, рекомендованных ФОП: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребѐнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 
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позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 

результаты освоения Программы). 

 

1.1.3. Характеристики, значимые для разработки и реализации 

Программы 

 

Основные участники реализации Программы: дети раннего и 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Социальными заказчиками реализации Программы как 

комплекса образовательных услуг выступают, в первую очередь, 

родители (законные представители) обучающихся, как гаранты 

реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание 

и обучение.  

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач 

Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности МАДОУ № 50; 

‒  климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых  осуществляется образовательная деятельность 

С учетом особенностей климата, природных условий, состояния 

экологической обстановки, здоровья детей определяется проведение 

оздоровительных мероприятий процедур, организация режимных моментов. 

Предусматривается ознакомление детей с природноклиматическими 

условиями и особенностями Краснодарского края, воспитание любви к 

родной природе. В содержании образования особое внимание уделяется миру 

природы, объектам неживой природы и природным явлениям с учетом 

специфики данной местности, к животным и растениям, встречающимся в 

г. Армавире, а также ознакомлению детей с деятельностью горожан и 

жителей сельской местности в тот или иной сезон с учетом реальной 

климатической обстановки. 

Климатические особенности:  

Климатические условия связаны с тем, что г. Армавир расположен на 

востоке Краснодарского края. Преобладает мягко-континентальный 

климат, которому характерны достаточно длинные весенние и осенние 

периоды. Зимы мягкие и недолгие. Средняя температура Января составляет 

+11 градусов. Лето продолжительное и жаркое. Средняя температура 
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Июля составляет +24 градуса. Среднее годовое количество осадков - 740 

мм. Период температурами воздуха выше нуля: 9-10 месяцев.  

Данные климатические условия позволяют проводить основную 

двигательную активность на прогулочных участках круглогодично. При 

этом  особое внимание необходимо уделить одежде детей, которая должна 

соответствовать погодным условиям: на зимних прогулках детям удобнее в 

утепленных куртках и штанах (комбинезонах) спортивного фасона, чем в 

тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в подвижные, 

народные игры на прогулке). 

Реализация Программы осуществляется круглогодично с выделением 

двух периодов, где предусмотрены вариативные режимы дня на холодный и 

летний периоды: 

1) холодный период – образовательный: (сентябрь-май), составляется 

определенный режим дня и осуществляется планирование образовательной 

деятельности с детьми в разнообразных формах работы; 

2) летний период – оздоровительный (июнь-август), для которого 

составляется другой режим дня, осуществляется оздоровительная и 

культурно-досуговая деятельность. 

При планировании образовательного процесса во всех возрастных 

группах вносятся коррективы в физкультурно-оздоровительную работу. 

Учитывая климатические и природные особенности Краснодарского края, 

во всех возрастных группах два раза образовательная деятельность по 

физическому развитию может проводиться в зале и один раз – на воздухе. 

При этом возможность проведения занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий: в дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

Прогулки с детьми в холодный период предусматриваются в 

соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 и вариативным 

режимом дня. Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок 

составляет не менее 3 часов. Продолжительность прогулки определяется в 

зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже 

минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают. 

Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую 

половину дня и во вторую половину дня – после дневного сна или перед 

уходом детей домой. 

Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий).  

Национально-культурные особенности:  
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Население г. Армавира составляет около 184 тыс. человек (2023 г.), 

многонациональное, большую часть составляют русские. В городе 

представлены такие национальности как армяне, украинцы, черкесы,  

белорусы, татары, грузины, российские немцы, цыгане и другие. При 

организации образовательного процесса в МАДОУ № 50 учитываются 

реальные потребности детей различной этнической принадлежности, 

которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными 

традициями (даже, несмотря на то, что процент детей, не относящихся к 

русскому этносу, среди воспитанников ДОУ, в общем количестве детей, 

невелик). 

Педагогический процесс направляется педагогами на формирование 

культуры межнациональных отношений. Воспитатели учитывают при 

построении отношений национальное сознание ребят, особенности 

межнационального общения и взаимодействия. Данная работа помогает 

воспитанникам безболезненно достигать взаимопонимание и согласие в 

совместной деятельности со сверстниками и взрослыми.  

Одной из задач коллектива является формирование у дошкольников 

толерантности к людям другой национальности и формирование у детей 

любых национальностей любви к Родине.  

Программа учитывает национально- культурные особенности 

Краснодарского края, родного языка, воспитания уважительного 

отношения к культуре других народов, климатические особенности 

образовательного процесса, через знакомство с произведениями искусства, 

художественное слово, фольклор, музыку, знакомство с историей Кубани, 

азами казачьей культуры и казачьего быта.  

Региональный компонент в содержании дошкольного образования 

детского сада сочетает в себе федеральный и региональный аспекты, 

обеспечивающий реализацию государственной политики в сфере 

образования. В основе организации образовательного процесса определен 

развивающий принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение 

программных задач осуществляется в разных формах совместной 

деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности 

детей. Обучение в региональном компоненте строится на основе 

преемственности поколений, уникальности природной и 

культурноисторической среды и региональной системы образования как 

важнейшего фактора развития территории. 

Социально-демографические особенности:  

При организации образовательного процесса в МАДОУ № 50 

учитываются реальные потребности детей различной этнической 

принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями. С учетом особенностей 

демографической ситуации в городе Армавире и Краснодарском крае 

определяются формы, средства образовательной деятельности. 
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В последние годы наблюдается естественный прирост населения г. 

Армавира. Рост рождаемости способствовал поиску путей решения 

проблемы охвата детей услугами дошкольного образования. Это привело к 

открытию групп с использованием инновационных форм дошкольного 

образования 

 

Кадровые условия МАДОУ № 50: 

 старший воспитатель – 1; 

 воспитатель – 6; 

 музыкальный руководитель – 1; 

 учитель-логопед – 1; 

 инструктор по физической культуре - 1 

Инновационные формы дошкольного образования: 

 группы кратковременного пребывания детей в 

закрепленной группе детского сада; 

 адаптационная группа для детей раннего возраста. 

На базе ДОУ функционируют 5 групп. Все группы однородны по 

возрастному составу детей: 

 

Таблица 1 

Виды групп МАДОУ № 50 

Вид группы Возраст 

 детей 

Группа раннего возраста общеразвивающая 1,5-3 

2 младшая группа общеразвивающая 3-4 

Средняя группа общеразвивающая 4-5 

Подготовительная группа общеразвивающая 5-7 

Группа компенсирующей направленности 4-7 

(зависит от 

возраста детей на 

момент 

зачисления их в 

группу) 

 

В группах общеразвивающей направленности осуществляется 

реализация основной образовательной программы дошкольного образования. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется 

реализация адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья. 
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ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО 

И ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

РАННИЙ ВОЗРАСТ 

Группа раннего возраста (1,5-3 года) 

Росто-весовые характеристики. Средний вес мальчиков составляет 

14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у 

девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание. Продолжаются рост и функциональное 

развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной 

системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков 

и девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем 

годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек 

опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с 

мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная 

деятельность, ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 

названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу 

третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 
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различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  

Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 

использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или 

иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского 

мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному 

может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся 

самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным 

действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного 

от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст 

кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

2 младшая группа (3-4 года) 
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Росто-весовые характеристики. Средний вес у мальчиков к четырем 

годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к 

четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание. В данном возрасте уровень развития 

скелета и мышечной системы определяет возможность формирования 

осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: 

дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 

нейронного аппарата проекционной и ассоциативной коры больших 

полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок 

запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления 

представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 

и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 

наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными 

формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной 

для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, 

осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека 

в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 
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однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности 

является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, 

либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком 

в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение 

к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным 

типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное 

поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. 

При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по 

сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую 

роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам 

ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, 

что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с 

дебютом личности. 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

Росто-весовые характеристики. Средний вес девочек изменяется от 16 

кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 

19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в 

четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 

110 см в пять лет. 

Функциональное созревание. Данный возраст характеризуется 

интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры 
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больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. 

Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном 

возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется 

произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания 

выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, 

но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, 

дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и 

образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой 

сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного 

мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение 

звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти 

лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает 

моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 

игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит 

процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 
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Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования 

по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а 

также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой 

моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками 

продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных 

отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу 

другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно 

возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в 

самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 

деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил 

поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять 

роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется 

периферия самосознания, продолжает формироваться дифференцированная 

самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также 

механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет). 

 

Подготовительная группа (5-7 лет) 

5-6 лет 

Росто-весовые характеристики. Средний вес у мальчиков изменяется 

от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет 

до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет 
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до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в 

шесть лет. 

Функциональное созревание. Развитие центральной нервной и опорно-

двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку 

значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью 

внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления 

сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном 

возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется 

творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно 

развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, 

ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для 

освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 

расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года 

жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты 

игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой 

игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет 

приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 
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планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная 

форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через 

возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым 

со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 

форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают 

формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что 

такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. 

6-7 лет 

Росто-весовые характеристики. Средний вес мальчиков к семи годам 

достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи 

годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение 

скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем 

конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, 

формирующие облик лица. 

Функциональное созревание. Уровень развития костной и мышечной 

систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям 

длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и 

мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка 

(полуростовой скачок) отражает существенные изменения в центральной 

нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна 

составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и 

взрослых. 
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Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным 

программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму 

– отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. 

Дети называют более мелкие детали, присутствующие в изображении 

предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, 

комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше 

сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие 

свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то 

же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 

приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по 

физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный 

для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где 

средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). 

Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления 

предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-

логического мышления, логические операции классификации, сериации, 

сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи 

характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно 

организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая 

и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к 

обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). 

Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 
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игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные 

формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со 

сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных 

форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально 

значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять 

«хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется 

способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым 

формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки и уровень притязаний. 

Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 

сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция 

школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской 

идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего 

места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, 

чувство справедливости. 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
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1.2.1. Обязательная часть Программы 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трѐм годам): 

 у ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, 

выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием 

играет в подвижные игры;  

 ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические 

навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);  

 ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение;  

 ребѐнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями 

и подражает им; играет рядом;  

 ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;  

 ребѐнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении;  

 ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели;  

 ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами;  

 ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым;  

 ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них;  

 ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях;  

 ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательские действия;  

 ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так 

далее); 

 ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

 ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

 ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

 ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 
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рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

 ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

 

 ребѐнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

 ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под 

музыку; 

 ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 

 ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 

 ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

 ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

 ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 
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ближайшего окружения; 

 ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

 ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 

числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) 

рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует 

в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает 

небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 

 ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; 

 ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

 ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 

явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

 ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, 

создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

использовать простые строительные детали для создания постройки с 
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последующим еѐ анализом; 

 ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

 ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает 

на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет 

из нескольких эпизодов; 

 ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

 ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

 ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

 ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

 ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

 ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

 ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 

 ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

 ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 
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включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

 ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; 

 ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

 ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

 ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

 ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

 ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

 ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах 

пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

 ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 
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действия, поступки, события; 

 ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

 ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-

досуговой деятельности); 

 ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

 ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой 

замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в 

ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

 ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу 

при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах 

спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

 ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

 ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровья и здоровья окружающих; 

 ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность 

по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и 

сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 
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(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, 

интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния 

взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные 

представления; 

 ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату 

труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

 ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 

видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

 ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, 

находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; ребѐнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

 ребѐнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве 

и времени; 

 ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

 ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 
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событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, еѐ 

государственные символы; 

 ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов 

России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

 ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает 

виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

 ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует 

разнообразные материалы; 

 ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 

образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста): 

 у ребѐнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

 ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных 

игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

 ребѐнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности; 

 ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 
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достижениями российского спорта; 

 ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

 ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

 ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

 ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать 

свои ценностные ориентации; 

 ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

 у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

 ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

 ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

 ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

 ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 
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инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

 ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

 ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

 ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии 

живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения 

в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

 ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве; 

 ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

 ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 
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сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом 

игровой ситуации; 

 ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 

другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками; 

 ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 

к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

1.2.2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

Нищевой Н. В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». 

Достижения ребенка к концу первого года обучения: 

 умеет выделять звуки в словах; 

 знает отличие гласного звука от согласного; 

 умеет составлять предложения из слов, может определить 

количество слогов в слове, слов в предложении; 

 знает буквы А, У, О, И, Т, П, Н, М, К; 

 умеет печатать и конструировать знакомые буквы; 

 умеет выделять знакомые буквы в словах; 

 читает простые слова. 

Достижения ребенка к концу второго года обучения: 

 речь чистая грамматически правильная, выразительная; 

 знает гласные и согласные звуки их отличительные признаки; 

 ребенок имеет представления о твердости – мягкости, глухости 

– звонкости согласных звуков и умеет определять ударный – безударный 

гласный звук в слове; 

 умеет подбирать слова с заданным звуком; 

 умеет определять место звука в заданном слове; 

 умеет производить звуковой и слоговой анализ слов и 

предложений; 

 проявляет интерес к чтению, самостоятельно читает слова; 

 ребенок владеет средствами звукового анализа слов; 

 определяет основные качественные характеристики звуков в 

слове (гласные, твердые и мягкие согласные, ударные - безударные гласные, 
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место звука в слове); 

 проводит сравнительный звуковой анализ слов; 

 самостоятельно составляет предложение с заданным 

количеством слов и схемы к ним, делит слова на слоги, подбирает слова к 

заданным моделям; 

 проявляет интерес к чтению, самостоятельно читает слова. 

Планируемые результаты освоения парциальной программы и 

авторской технологии Волошиной Л.Н., Серых Л.В., Куриловой Т.В. «Мой 

веселый, звонкий мяч» (физическое развитие детей раннего возраста). 

К концу третьего года жизни ребенок: 

 выполняет основные виды движений с мячом (катание, бросание, 

ловля); развиты моторные действия; 

 владеет игровыми упражнениями с мячом; 

 способен выбрать мяч и вид двигательно-игровой деятельности 

с ним; 

 соблюдает основные правила подвижных игр с мячом;  

 понимает и выполняет инструкцию организатора игры 

(воспитателя); 

 проявляет самостоятельность и инициативность в организации 

индивидуальных подвижных игр с мячом. 

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры». 
Дошкольный возраст: 

 знают основные литературные понятия по фольклору, песни, 

частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички. умеют 

рассказывать русские народные сказки и обыгрывать их; 

 знают былинных и сказочных героев, умеют узнавать их в 

произведениях 

 изобразительного искусства; создают творческие работы по 

фольклорным 

 произведениям; 

 принимают активное участие в русских народных праздниках, 

знают названия праздников и умеют объяснить, что это за праздник и 

когда он бывает; 

 знают народные приметы, умеют соотносить увиденное в 

природе c народными приметами; 

 сформированы начальные знания об особенностях народного 

быта, русской народной культуре, используют в игре предметы быта 

русского народа; 

 умеют играть в подвижные и хороводные народные игры; 

 знают элементы русского народного костюма; 

 расширен словарный запас при знакомстве с предметами быта, 
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традициями русского народа. 

Региональный компонент: 

 дети владеют углубленными знаниями о городе, области, 

государстве, в котором живут; 

 знают символику, испытывают чувство гордости за свою малую 

родину, страну; 

 имеют начальные представления о моральных нормах и правилах 

нравственного поведения. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребѐнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей 

и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 
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1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится в два этапа: на начальном 

этапе освоения ребѐнком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребѐнка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребѐнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости используются специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением 

ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, 

специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых 

результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной 

области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность 

ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в 

деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются. Оптимальной формой фиксации 

результатов наблюдения является карты развития детей, где педагог 

отражает показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. 

Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 
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Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует предметно-развивающую среду, мотивирующую активную 

творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах раннего возраста (2 раза в год: 1,2 неделя сентября без 

отрыва от образовательной деятельности и с учетом адаптационного периода 

пребывания ребѐнка в группе и 3, 4 неделя мая без отрыва от 

образовательной деятельности). 

• в группах дошкольного возраста (2 раза в год: 1,2 неделя сентября 

без отрыва от образовательной деятельности и с учетом адаптационного 

периода пребывания ребѐнка в группе и 3, 4 неделя мая без отрыва от 

образовательной деятельности). 

 Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных 

для еѐ проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению 

режима и переутомлению детей.  

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучение и воспитание) по 

образовательным областям 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей во всех 

пяти взаимодополняющих образовательных областях (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие). В каждой образовательной области сформулированы 

задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей. 

Определение задач и содержания образования базируется на 

следующих принципах: 

 принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с 

акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от 

непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной 

(предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей 

детей: Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка 

на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования 

детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и 

интересами; 

 принцип амплификации детского развития как направленного 

процесса обогащения и развертывания содержания видов детской 

деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, 

соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

 принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух 

сторон процесса образования, направленная на развитие личности ребенка и 

обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации 

воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской 

деятельности; 

 принцип преемственности образовательной работы на разных 

возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Программа реализует данный принцип при 

построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 

начального школьного образования, а также при построении единого 

пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

 принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи 

и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 
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 принцип     здоровьесбережения: при организации 

образовательной деятельности не допускается использование педагогических 

технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому 

здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

2.1.1. Обязательная часть 

Основные задачи содержание образовательной деятельности и 

перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы (в виде ссылок на ФОП ДО) 

 

Таблица 2 

Задачи, содержание и перечень по возрастам в группе раннего возраста 

2-3 года СКР ПР  РР ХЭР ФР 

Задачи п.18.3.

1 

п.19.3.

1 

 п.20.3.1 п.21.3.1 п.22.3.

1 

Содержание п.18.3.

2 

п.19.3.

2 

 п. 20.3.2 п. 21.3.2 п.22.3.

2 

Перечень 

произведени

й 

   Художественна

я литература 

п. 33.1.2 

Музыкальны

е 

произведени

я 

п. 33.2.4 

 

ИЗО 

п. 33.3.1 

 

 

Таблица 3 

Задачи, содержание и перечень по возрастам в группах дошкольного возраста 

3-4 года СКР ПР РР ХЭР ФР 

Задачи п.18.4.1 п.19.4.

1 

п.20.4.1 п.21.4.1 п.22.4.

1 

Содержание п. 18.4.2 п. 

19.4.2 

п. 20.4.2 п. 21.4.2 п. 

22.4.2 

Перечень 

произведени

й 

  Художественн

ая литература 

п. 33.1.3 

Музыкальны

е 

произведени

я 

п. 33.2.5 
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ИЗО 

п. 33.3.2 

4-5 лет СКР ПР РР ХЭР ФР 

Задачи п.18.5.1 п.19.5.

1 

п.20.5.1 п.21.5.1 п.22.5.

1 

Содержание п. 18.5.2 п. 

19.5.2 

п. 20.5.2 п. 21.5.2 п. 

22.5.2 

Перечень 

произведени

й 

  Художественн

ая литература 

п. 33.1.4 

Музыкальны

е 

произведени

я 

п. 33.2.6 

 

ИЗО 

п. 33.3.3 

 

5-6 лет СКР ПР РР ХЭР ФР 

Задачи п.18.6.1 п.19.6.

1 

п.20.6.1 п.21.6.1 п.22.6.

1 

Содержание п. 18.6.2 п. 

19.6.2 

п. 20.6.2 п. 21.6.2 п. 

22.6.2 

Перечень 

произведени

й 

Анимаци

я 

п. 33.4.1 

 Художественн

ая литература 

п. 33.1.5 

Музыкальны

е 

произведени

я 

п. 33.2.7 

 

ИЗО 

п. 33.3.4 

 

6-7 лет СКР ПР РР ХЭР ФР 

Задачи п.18.7.1 п.19.7.

1 

п.20.7.1 п.21.7.1 п.22.7.

1 

Содержание п. 18.7.2 п. 

19.7.2 

п. 20.7.2 п. 21.7.2 п. 

22.7.2 

Перечень 

произведени

Анимаци

я 

 Художественн

ая литература 

Музыкальны

е 
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й п. 33.4.1 

п. 33.4.2 

п. 33.1.6 произведени

я 

п. 33.2.8 

 

ИЗО 

п. 33.3.5 

 

2.1.2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Парциальная программа Нищевой Н. В. «Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста».  

I ПЕРИОД 

РАЗВИТИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ, НАВЫКОВ 

ЗВУКОВОГО И СЛОГОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА 

Воспитание внимания к звуковой стороне речи. 

Формирование умения различать гласные звуки по принципу 

контраста: 

[у]—[а], [и]—[у], [э]—[о], [и]—[о], [э]—[у]; гласные, близкие по 

артикуляции: 

[у]—[о]. 

Формирование умения дифференцировать согласные раннего 

онтогенеза, отличающиеся по артикуляции, в открытых слогах: [б]—[н], 

[м]—[т], [п]—[г] 

и т. п. 

Формирование умения различать слова, сходные по звучанию (кот — 

кит, бочка — точка, миска — киска). 

Формирование умения различать гласные и согласные звуки. 

Формирование навыка выделения гласных звуков из ряда звуков. 

Формирование первоначальных навыков анализа и синтеза. Обучение 

выполнению анализа и синтеза слияний гласных звуков. 

Формирование навыков выделения начальных ударных гласных [а], [у], 

[о], [и] из слов, различения слов с начальными ударными гласными. 

Обучение выделению согласных звуков [т], [п], [н], [м], [к] из ряда 

звуков, слогов, слов, из конца и начала слов; дифференциации звуков, 

отличающихся 

по артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], 

[б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов. Формирование умения 

производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов и 

слов из трех звуков (ам, он, пу, та, уха, кот). 

Формирование умения подбирать слова с заданным звуком. 

Закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук и умения 

оперировать этими понятиями. 
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Развитие внимания к звукослоговой структуре слова в упражнениях на 

различение длинных и коротких слов; на простукивание, прохлопывание, 

протопывание слогового рисунка слова. 

Формирование умения делить на слоги двусложные слова, состоящие 

из открытых слогов (ма-ма, ва-та, ру-ка), и составлять слова из двух 

данных открытых слогов. 

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

Формирование понятия буква и представления о том, чем звук 

отличается от буквы. 

Ознакомление с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, 

П, Н, М, К. 

Формирование навыков конструирования букв из палочек, 

выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по 

тонкому слою манки или песка и в воздухе. Обучение узнаванию 

«зашумленных», изображенных с недостающими элементами пройденных 

букв; нахождению знакомых букв в ряду правильно и зеркально 

изображенных букв. 

Формирование навыков составления и чтения слияний гласных, 

закрытых и открытых слогов и слов с пройденными буквами, осознанного 

чтения коротких слов. 

II ПЕРИОД 

РАЗВИТИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ, НАВЫКОВ 

ЗВУКОВОГО И СЛОГОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА 

Совершенствование умения различать на слух длинные и короткие 

слова. 

Обучение запоминанию и воспроизведению цепочек слогов со сменой 

ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми 

гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 

Обеспечение дальнейшего усвоения и использования в речи слов 

различной звукослоговой структуры. 

Совершенствование умения различать на слух гласные звуки. 

Закрепление представлений о гласных и согласных звуках, их 

отличительных признаках. Упражнения в различении на слух гласных и 

согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 

Формирование умения различать на слух согласные звуки, близкие по 

артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, 

свободной игровой и речевой деятельности. 

Закрепление навыка выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных 

из 

начала слова, согласных из конца и начала слова. 

Совершенствование навыка анализа и синтеза открытых и закрытых 

слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не 

расходится с его произношением). 
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Формирование навыка различения согласных звуков по признакам: 

глухой — звонкий, твердый — мягкий. 

Закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук. 

Формирование понятий звонкий согласный звук, глухой согласный звук, 

мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

Формирование навыков слогового анализа и синтеза слов, состоящих 

из двух слогов, одного слога, трех слогов. 

Закрепление понятия слог и умения оперировать им. 

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

Закрепление понятия буква и представления о том, чем звук 

отличается от буквы. 

Ознакомление с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э. 

Совершенствование навыков конструирования букв из палочек, 

выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по 

тонкому слою манки или песка и в воздухе. Обучение узнаванию 

«зашумленных» изображений пройденных букв; изученных букв, 

изображенных с недостающими элементами; нахождению знакомых букв в 

ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

Закрепление навыка чтения слогов с изученными буквами. 

Формирование навыка осознанного чтения слов и предложений с 

изученными буквами. 

Ознакомление с некоторыми правилами правописания (раздельное 

написание слов в предложении, употребление прописной буквы в начале 

предложения и в именах собственных, точка в конце предложения). 

III ПЕРИОД 

РАЗВИТИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ, НАВЫКОВ 

ЗВУКОВОГО И СЛОГОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА 

Закрепление представлений о гласных и согласных звуках, их 

отличительных признаках. Упражнения в различении гласных и согласных 

звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 

Закрепление представлений о твердости-мягкости, глухости-

звонкости согласных звуков. Упражнения в дифференциации согласных 

звуков по акустическим признакам и по месту образования. 

Ознакомление с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. 

Формирование умения выделять эти звуки на фоне слова, подбирать 

слова 

с этими звуками. 

Совершенствование навыков звукового анализа и синтеза слов из трех-

пяти звуков. 

Закрепление навыков слогового анализа и синтеза слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов. 

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

Ознакомление с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. 

Формирование умения правильно называть буквы русского алфавита. 
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Развитие навыков конструирования букв из палочек, кубиков, мозаики, 

навыков печатания, лепки букв из пластилина. 

Закрепление умения трансформировать буквы, различать правильно и 

неправильно напечатанные буквы, допечатывать незаконченные буквы. 

Совершенствование навыка осознанного чтения слов, предложений, 

небольших текстов. 

Закрепление знания уже известных детям правил правописания. 

Ознакомление детей с некоторыми правилами правописания 

(написание ча-ща с буквой А, чу-щу с буквой У). 

Формирование навыка разгадывания ребусов, решения кроссвордов, 

чтения изографов. 

 

Парциальная программа и авторская технология Волошиной Л.Н., 

Серых Л.В., Куриловой Т.В. «Мой веселый, звонкий мяч» (физическое 

развитие детей раннего возраста) 

Игры с мячами помогают детям раннего возраста овладеть 

разнообразным двигательным опытом.  

Задачи парциальной программы «Мой веселый, звонкий мяч»: 

- развивать двигательные умения (ходьба, бег, лазание, бросание, 

ловля и др.) с использованием двигательных действий с мячом;  

- разнообразить двигательный опыт ребенка, инициировать 

бросание мяча об пол двумя руками; способствовать освоению техники 

катания мяча, бега за ним; закреплять умение закатывать маленький мяч в 

обруч, бросать одной рукой вдаль, бросать мяч двумя руками об пол, катать 

в парах, прокатывать с горки; катать маленький мяч вокруг большого одной 

рукой; бросать маленький мяч одной рукой в цель (цель — большой мяч); 

обогащать и разнообразить двигательный опыт детей в игровых 

упражнениях с фитнес-мячами;  

- стимулировать двигательно-игровую активность детей; 

- помочь детям узнать на собственном чувственном опыте 

свойства мяча;  

- содействовать развитию быстроты, ловкости, координации 

движений, выносливости; 

- развивать ориентировку в пространстве в играх с мячом;  

- развивать внимание, память, мышление, восприятие, воображение; 

- воспитывать позитивное отношение к играм с мячом; интерес к 

действиям с мячом;  

- воспитывать умение действовать в коллективе сверстников; 

- поддерживать интерес к двигательной деятельности с 

нетрадиционным оборудованием (вязаные, тряпочные, пластмассовые 

мячи);  

-  воспитывать потребность в самостоятельной двигательной 

деятельности с мячами; 



43 

 

-  воспитывать умение действовать по правилам, играть в 

детском коллективе, произвольное поведение; 

- повышать функциональные возможности организма ребенка, 

укреплять опорно-двигательный аппарат; 

- создавать условия для гармоничного психического развития; 

- формировать навыки безопасного поведения в играх с мячами; 

- обеспечить психоэмоциональный комфорт ребенка в двигательно-

игровой деятельности. 

 

Парциальная программа Князевой О. Л., Маханевой М. Д. 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

 

Задачи парциальной программы «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры»: 

 обеспечение условий для всестороннего нравственно-

патриотического воспитания дошкольников, основанные на их 

приобщение к истокам русской народной культуры; 

 раскрытие и воспитание духовно - нравственной личности 

ребенка с активной жизненной позицией и творческим потенциалом; 

 построение нового типа взаимоотношений с семьями 

воспитанников; активизация позиции родителей через совместную 

творческую деятельность детей и родителей в рамках 

тематического годового плана по приобретению детьми культурного 

богатства русского народа. 

Содержание: 

 создание условий для развития любознательности, 

познавательной активности, познавательных способностей детей, 

познавательной мотивации; 

 освоение наиболее значимых российских культурных 

традиций и традиций родного города; получение и расширение 

доступных знаний о стране и родном городе, его истории, культуре, 

географии, достопримечательностях, народных промыслах, 

архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д. 

 формирование целостной картины мира. приобщение 

детей к народной культуре (народные праздники и традиции); 

расширить представление о жанрах устного народного творчества. 

 создание атмосферы национального быта. учить 

понимать историческую преемственность с современными аналогами 

(лучина -керосиновая лампа - электрическая лампа ит.д.). 

 знакомство детей с зависимостью использования 

предметов от образа жизни людей, от места их проживания 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
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образования определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, 

оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного 

метода «Ситуация». Суть данной технологии заключается в организации 

развивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются с затруднениями, 

фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 

затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в 

активной деятельности делают свои первые «открытия». Содержание 

образования проектируется как путь в общечеловеческую культуру. При 

этом педагог становится организатором, помощником, консультантом детей 

и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир 

общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме 

организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические 

игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по 

локализации во времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную 

структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  
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Используемые формы реализации Программы образования в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

В раннем возрасте (1,5 год - 3 года) 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест 

ложкой, пьет из кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, 

игры с дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь);  

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование 

из мелкого и крупного строительного материала; 

Введение в ситуацию.  

• Создаются условия для возникновения у детей внутренней потребности 
(мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 
«детскую» цель 

Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов) 

• Воспитатель организует деятельность, в которой целенаправленно 
актуализируются знания, умения и способности детей, необходимые им для 
нового «открытия».  

Затруднение в ситуации (проблематизация содержания) 

• Воспитатель организует деятельность, в которой целенаправленно 
актуализируются знания, умения и способности детей, необходимые им для 
нового "открытия" 

«Открытие» нового знания (способа действий).  

• Используя различные приемы и методы (подводящий диалог, побуждающий 
диалог), педагог организует построение нового знания и способа действий, 
которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках  

Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 
интеллектуальной и практической деятельности) 

• Воспитатель организует различные виды деятельности, в которых новое 
знание или способ действий используется в новых условиях 

Осмысление.  

• Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так как 
позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных 
действий, как фиксирование достижения цели и определение условий, 
которые позволили добиться этой цели 
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‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и 

др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

образования педагог  может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) дополняются методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, 

организация действий ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 
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чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие 

пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются 

следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и др.);  

‒ познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в 

том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы 

образования важное значение имеет признание приоритетной субъективной 

позиции ребенка в образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 
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деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации 

Программы образования, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

2.3. Особенности образовательной деятельности и разных видов 

культурных практик 

Особенности образовательной деятельности в МАДОУ № 50 

 

 
Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе 

организации различных видов детской деятельности 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 
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образовательную деятельность, 
осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, 
осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации 
образовательной программы ДО. 
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Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребѐнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 

получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В МАДОУ № 50 создана система форм организации разнообразной 

деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и 

комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и 

средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам 

относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

ООД организуется как 

совместная деятельность 
педагога и  детей 

обучение ребенка чему-то 
новому 

партнерство с ребенком 

совместная деятельность 
группы  детей, где педагог 

направляет ее 

совместная деятельность 
группы детей по  заданию 

педагога, но без его участия 

спонтанная совместная 
деятельность детей без 

участия педагога 
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• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая 

по инициативе педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерские, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных форм. К комплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

Используемые образовательные технологи в МАДОУ № 50: 

 
Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребѐнка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

Информационно-
коммуникативны

е технологии 

Здоровьесберегаю
щие технологии 

Кейс технология 

Технология 
развития 

критического 
мышления 

Игровые 
технологии 

Портфолио 
Проектная 
технология 

Технология 
интегрированног

о обучения 

Личностно-
ориентированное 

обучение 

Технология 
развивающего 

обучения 

Технология 
мастерских 

Педагогика 
сотрудничества 
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взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ 

применения в МАДОУ № 50. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни МАДОУ № 50, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. 



52 

 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так 

далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 



53 

 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений 

детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных 

игр, совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 
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«Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 

процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала 

схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, 

игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические 

пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире 

во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого 

позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность 

детей в интеграции с содержанием образовательных областей 
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«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
1
. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности 

предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

                                           
1
 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 

(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-

487 по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в 

сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL: 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 25.04.2023) 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Виды культурных практик в МАДОУ № 50: 

 
 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок 

приходит в ДОО, и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и 

Практика общения; 

Практика решений конфликтных ситуаций; 

Практика проживания жизненных ситуаций; 

Практика собирательства и коллекционирования; 

Практика рассуждений и проблематизации; 

Практика формирования смеховой культуры; 

Практика формирования сказочной картины мира. 
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экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские 

игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического 

содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребѐнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребѐнка в МАДОУ № 50, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребѐнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ 

дозированию. Если ребѐнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребѐнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 
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аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребѐнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Таблица 4 

Характерные особенности развития инициативы у детей 

 

3-4 года 

У ребѐнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребѐнок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребѐнка, 

поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста, использовать педагогические приемы,  направленные на развитие 

стремлений ребѐнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребѐнка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребѐнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

4-5 лет 

У детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребѐнка 

является ключевым  условием  для  развития  самостоятельности  во  всех  

сферах  его  жизни  и деятельности. Педагогу важно обращать особое 

внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских 

действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для 

поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребѐнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребѐнка умения 

решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать 
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такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора 

свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности должны быть  достаточно разнообразными и 

постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

5-7 лет 

Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности 

и поощряет ребѐнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений. 

 Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 
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взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от педагога), 

обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

 Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется 

через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 
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правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнѐрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребѐнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил 

общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребѐнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива 

ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 
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представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

Диагностико - 

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

 получени
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Сегодня на образовательную организацию возлагается большая 

ответственность за успешное взаимодействие с родителями воспитанников, 

которые выступают полноправными и равноценными участниками 

взаимодействия. Акцент делается на качестве взаимодействия двух важных 

социальных институтов в новых условиях, в которых родители являются 

заказчиками образовательных услуг. 

Работа с родителями - это сложный и многоплановый процесс. Для 

этого необходима систематическая, целенаправленная, многоуровневая 

работа по созданию единого пространства по воспитанию и развитию 

ребенка, его социализации во взаимодействии семьи и дошкольного 

образовательного учреждения. Поэтому нами были разработаны формы, 

содержания и методы взаимодействия с учетом результатов анкетирования 

родителей; обогащение образовательной инфраструктуры МАДОУ, 

стимулирующей активность членов семей воспитанников к участию в жизни 

детского сада. С педагогами осуществлялась просветительская деятельность, 

предусматривавшая расширение их знаний в области взаимодействия с 

семьями воспитанников, мотивации на результативное сотрудничество. Был 

разработан и проведен обучающий семинар, направленный на повышение 

профессионализма педагогов в вопросах организации процесса 

взаимодействия с семьями воспитанников как в рамках традиционных форм 

(родительские собрания, групповые консультации и пр.), так и 

нетрадиционные (копилка добрых дел, совместные досуги, день открытых 

дверей, использование ИКТ). 

 Нами была спроектирована модель обеспечения качества 

взаимодействия МАДОУ № 50 с семьями воспитанников.    Наглядная 

картина модели представлена на рис 1. Реализация Модели осуществлялась 

по двум направлениям: работа с педагогическим коллективом и работа с 

семьей. 
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Рис 1. Модель обеспечения качества взаимодействия  с семьями 

воспитанников в МАДОУ № 50  
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общечеловеческие ценности в образовательной и социальной среде 

современному педагогу необходимо, прежде всего много работать над собой. 

Считаем важным аспектом решения данной проблемы создание в детском 

саду системы методической работы, содействующей развитию готовности к 

саморазвитию педагогов. Профессиональное саморазвитие педагога 

осуществляется в двух взаимосвязанных формах - самовоспитание и 

самообразование, взаимно дополняющих друг друга, оказывающих взаимное 

влияние на характер работы человека над собой. Методическая работа в ДОУ 
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строится на основе компетентностного подхода, который содержит  

огромный образовательный  потенциал. Благодаря деятельностному 

описанию компетенций, становится очевидным, какое поведение педагога 

характеризуется наилучшими показателями саморазвития.  Для обучения 

компетентному поведению нами используется образовательный потенциал 

хорошо известных форм повышения квалификации – наставничество, 

самообучение на базе видеоматериалов, участие в педагогических советах, 

тематические консультации, открытые просмотры занятий, обучающие 

семинары, курсы повышения квалификации. 

           Повышению компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с 

семьей содействует расширение своих знаний и отработка умений 

использования средств ИКТ для определения новых форм работы: 

функционироване сайта детского сада; участие или просмотр вебинаров, 

организация блога, участие в сетевом взаимодействии с помощью 

Социальной сети; общение с родителями с помощью VK Мессенджера  и др.   

Педагогический коллектив особое внимание уделяет повышению 

качества взаимодействия детского сада и семьи.  Вся работа с родителями 

строится на основе диалога, взяв за основу принцип партнерства. Следуя 

этому принципу, в МАДОУ № 50 работа ведется в разных формах, 

представленных на рис. 2: 
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Рис. 2. Формы работы с родителями (законными представителями) в 

МАДОУ № 50 
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2.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Целевой раздел Программы воспитания 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания МАДОУ № 50 (далее – Рабочая 

программа воспитания, Программа воспитания) является нормативно-

управленческим документом, определяющим содержание и организацию 

воспитательной работы на уровне дошкольного образования в группах 

общеразвивающей направленности. Рабочая программа воспитания является 

компонентом образовательной программы дошкольного образования 

МАДОУ № 50 и призвана помочь всем участникам образовательных 

отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности 

Программа воспитания детей раннего и дошкольного возраста 1,5-7 лет 

составлена на основе Федеральной рабочей программы воспитания (ФОП 

ДО, пункт 29), основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности — это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Система ценностей российского народа в содержании 

воспитательной работы с детьми 
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Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в МАДОУ № 50 - личностное развитие 

каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

 Общие задачи воспитания в МАДОУ № 50: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

В Программе воспитания выделены следующие направления воспитания, 

представленные в Таблице 5: 

Таблица 5 

Ценности Родина и 
природа лежат в основе 

патриотического 
направления воспитания. 

Ценности милосердие, 
жизнь, добро лежат в 

основе духовно-
нравственного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в 
основе трудового 

направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье 
лежат в основе 
физического и 

оздоровительного 
направления воспитания. 

Ценности человек, семья, 
дружба, сотрудничество 

лежат в основе 
социального направления 

воспитания. 

Ценность познание лежит в 
основе познавательного 

направления воспитания. 

Ценности культура и 
красота лежат в основе 

эстетического направления 
воспитания. 



69 

 

Направления воспитания в МАДОУ № 50 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ 

Содействовать формированию у ребѐнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

ЦЕННОСТИ Родина и природа 

 

 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на 

идее патриотизма как нравственного чувства, которое 

вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и еѐ уклада, народных и 

семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство 

гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

ИТОГ Воспитание у детей патриотизма созидателя и творца 

через создание рукотворных объектов на территории ДОО 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

ЦЕННОСТИ Жизнь, милосердие, добро 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на 

развитие ценностно- смысловой сферы дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом 

и личностном аспектах. 
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ИТОГ Прививать навыки осознанного, экологически 

целесообразного поведения в природе вокруг себя 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

ЦЕННОСТИ Семья, дружба, человек и сотрудничество 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является 

освоение ребѐнком моральных ценностей, формирование 

у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного 

поведения. 

 

ИТОГ 

Воспитание гуманного, эмоционально-положительного, 

бережного, заботливого отношения к природным, лесным 

ресурсам и окружающему миру в целом; развитие чувства 

эмпатии к объектам природы на территории ДОО. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ Формирование ценности познания. 

ЦЕННОСТИ Познание 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребѐнка. 

Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к 

истине, становление целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

ИТОГ Активно пропагандировать природоохранные знания 

среди воспитанников, персонала, родителей, гостей ДОО 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 
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ЦЕННОСТИ Жизнь и здоровье 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, 

становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия 

человека. 

 

ИТОГ 

Формирование потребности в здоровом образе жизни, 

посредством рациональной организации 

здоровьесберегающей деятельности воспитанников и 

физкультурно-оздоровительной работы через 

организацию дорожек здоровья на территории ДОО 

здорового ребенка, профилактика плоскостопия. 

формирование правильной осанки. 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию 

и приобщение ребѐнка к труду. 

ЦЕННОСТИ Труд 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на 

формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

 

ИТОГ 

Воспитывать любовь ко всему живому и развивать 

навыки бережного отношения к объектам на территории 

ДОО, созданными руками детей. 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ Способствовать становлению у ребѐнка ценностного 

отношения к красоте. 

ЦЕННОСТИ Культура, красота 
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СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание 

любви к прекрасному в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание 

через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, 

добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 

ИТОГ 

Воспитание эстетических чувств, любовного, заботливого 

отношения к природе на территории ДОО, путем 

систематического, целенаправленного общения 

дошкольников с окружающей средой 

 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые 

ориентиры воспитания, представленные в Таблицах 6,7: 

Таблица 6 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять,

 что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 
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Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в  

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению 

и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и  

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим 

в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности,  

самостоятельности,  тветственности 

в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

 

Таблица 7 

На этапе завершения освоения Программы 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 
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стране – России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности 

семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 
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укрепления здоровья – занятия 

физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Патриотическое Родина, природа Понимающий ценность 

природных богатств и их 

защиты 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Проявляющий бережное 

отношение к природе 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Проявляющий знания   в   области   

экологической 
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культуры 

Трудовое Труд Бережно относящийся к труду людей, проявляющий трудолюбие в уходе за прилегающими территориями 

Эстетическое Культура и 

красота 

Имеющий творческий интерес 

для дальнейшего оформления 

прилегающей территории 

Патриотическое Родина, природа Понимающий ценность 

природных богатств и их 

защиты 

 

Содержательный раздел Программы воспитания 

Таблица 8 

Уклад и традиции МАДОУ № 50 

Цель и смысл 

деятельности 

ДОО, еѐ миссия 

Цель и смысл деятельности МАДОУ № 50 - 

педагогическое сопровождение личностного развития, 

национально-гражданской идентификации, 

социализации и самоопределения ребенка. 

Миссия МАДОУ № 50: 

1) содействие семье: 

- в формировании общей культуры, в развитии 

физических, интеллектуальных и личностных качеств 

растущего ребенка; 

- в формировании  предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность; 

- в сохранении и укреплении его физического и 

психического здоровья; 

- в развитии содержательного партнерства для создания 

единого образовательного пространства ребенка; 

- в повышении родительской компетенции 

2) содействие современному российскому обществу в 

передаче новому поколению традиционных 

отечественных нравственных гуманистических 

ценностей и идеалов. 

3) содействие государству в формировании основ 

патриотизма и гражданской принадлежности 

формирующейся личности. 

К ценностям МАДОУ № 50 относятся:  

 информационная открытость, поддержка и 

сотрудничество всех участников образовательных 

отношений;  

 профессионализм и высокое качество 

образовательных услуг;  

 единое образовательное пространство ДОО, 

сформированное за счет устойчивого социального 

партнерства;  
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 возможность реализации творческого потенциала 

всех участников образовательных отношений 

(результатами образовательной деятельности 

являются успехи обучающихся и педагогов ДОО, 

многие из которых являются лауреатами и 

победителями конкурсов и соревнований различного 

уровня; 

 квалифицированные педагоги, работающие в 

инновационном режиме;  

 теплая и дружеская атмосфера. 

Принципы жизни 

и воспитания в 

ДОО 

- Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья 

человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

- Принцип ценностного единства и совместности: 

единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

- Принцип общего культурного образования: 

Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

- Принцип следования нравственному примеру: 

пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить  

 возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать 

ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 

- Принцип безопасной жизнедеятельности: 

защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 

- Принцип совместной деятельности ребенка и 

взрослого: значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- Принцип инклюзивности:
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 организация образовательного 

процесса, при котором все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему 

образования. Данные принципы реализуются в укладе 

ДОО 

Образ ДОО, его  

особенности, 

символика, 

внешний  имидж 

     Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ 

ДОО, обладающий целенаправленно заданными 

характеристиками и призванный оказывать 

психологическое влияние определѐнной 

направленности на конкретные группы социума.  

      Каждый работник рассматривается как «лицо» 

учреждения, по которому судят о ДОО в целом. 

Каждый член коллектива имеет свой 

профессиональный имидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младший 

обслуживающий персонал – объединяет общий 

имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, 

приветливая улыбка, привлекательность манер 

поведения, гордость за своѐ учреждение и 

воспитанников. 

        Руководитель ДОО обладает высоким 

профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, 

политической культурой, высокой нравственностью, 

личным авторитетом, стремиться к демократическому 

стилю руководства, умеет найти общий язык с 

молодыми и пожилыми, детьми и родителям, 

работниками разных профессий, людьми разного 

образования, семейного положения, квалификации. 

МАДОУ № 50 находится в микрорайоне, в котором 

проживают люди с разными традициями и устоями. 

ДОО создаѐт условия для формирования 

толерантности у детей, способствует развитию 

социальной восприимчивости, доверия, умения 

выслушивать и понимать друг друга. 

МАДОУ № 50 использует символику и атрибуты, 

отражающие особенности дошкольного учреждения и 
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его традиции, в оформлении помещений в 

повседневной жизни и в дни торжеств. При выборе 

символов и атрибутики ДОО руководствуется их 

доступностью, безопасностью используемых 

материалов, привлекательностью содержания для 

обучающихся 

ДЕВИЗ МАДОУ № 50:  

Девиз наш в жизни очень прост: 

Всегда легко достать до звезд, 

Когда тебе мечтается – 

Мечты всегда сбываются! 

Шагай всегда! Шагай везде! 

И путь найдешь к своей мечте! 

ГИМН МАДОУ № 50: 

«За мечтой!» (слова: Наталья Миединова, музыка: 

Вячеслав Трибуховский) 

1. Кто-то зажигает огни, 

Кто-то остается в тени. 

Посмотрите все на нас, 

Мы живем здесь и сейчас, 

Если хочешь с нами начни.  

Припев: 

По-по клавишам, 

Мы идем как по нотам, 

Мелом напиши:  

«Будь самим собой!». 

Запуская бумажного змея, 

Ты держи его крепко своей рукой. 

Пусть летит высоко 

Прямо к звездам смелей. 

За мечтой, за мечтой, за своею мечтой 

И все выше... 
2. Кто-то за победой спешит, 

Кто-то дома к креслу пришит. 

Для тебя всего главней 

Подниматься на волне, 

С нами окунись в эту жизнь.  

ГЕРБ МАДОУ № 50: 
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ЭМБЛЕМА МАДОУ № 50 окружена пятью 

лепестками – пятью образовательными областями: 

 
ЛОГОТИП МАДОУ № 50: 

 
За основу логотипа и эмблемы ДОО взят образ замка, 

потому что самое здание детского сада построено в 

форме замка. 

СИМВОЛ ВОСПИТАНИЯ  МАДОУ № 50: 

 
Значение: символ воспитания детей – это ветвистое 

дерево, которое символизирует процесс развития и 

взросления маленького  человека. Каждая ВЕТВЬ этого 

дерева представляет из себя основные сферы 

воспитания в ДОУ: физическое и оздоровительное, 

познавательное, духовно-нравственное, 

патриотическое, социальное, трудовое, эстетическое. 
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Ветвь физического и оздоровительного воспитания 

символизирует здоровье и активный образ жизни. 

Ветви познавательного  и эстетического воспитания 

способствует освоению знаний и развитию творческого 

мышления. Ветвь социального воспитания  помогает 

ребенку понять и управлять своими чувствами и 

эмоциями. Ветви духовно-нравственного и 

патриотического развития  направляют ребенка по 

пути внутреннего роста и самоосознания. Ветвь 

трудового воспитания помогает формировать трудовые  

навыки у детей, воспитывает трудолюбие, помогает 

сформировать у ребенка положительное отношение к 

труду. 

КОРНИ - олицетворяют нравственные ценности: 

честность, уважение, ответственность и терпимость. 

Они глубоко врастают  в почву и дарят стойкость и 

прочность, помогая маленькому человеку преодолевать 

трудности и справляться с жизненными  испытаниями. 

СТВОЛ этого символа излучает защиту и надежность. 

Он является фундаментальной составляющей 

воспитательного  процесса, определяя уверенность и 

стабильность ребенка в мире, в котором он живет. 

ЛИСТЬЯ древа-воспитания являются результатом 

успешного и гармоничного воспитания. Они 

представляют из себя  достижения и качества, 

которыми обладает ребенок благодаря вниманию и 

заботе воспитателей и родителей. Листья  

символизируют мудрость, доброту, творческий 

потенциал и умение применять полученные знания на 

практике. 

ДРЕВО-ВОСПИТАНИЯ призывает нас быть 

ответственными и заботливыми наставниками, 

понимать важность каждого  аспекта развития ребенка 

и создавать благоприятную среду для его роста. Он 

напоминает нам о значимости нашей роли в  

воспитании нового поколения и вносит надежду на 

будущее, где каждый ребенок будет иметь 

возможность раскрыть свой  потенциал и стать 

счастливым и успешным человеком. 
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Отношение  к  воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам  и партнерам ДОО Взаимодействие всех участников воспитательного 

процесса в ДОО строится на основе принципов: 

• добровольность; 

• сотрудничество; 

• уважение интересов друг друга; 

• соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие 

личностей взаимодействующих сторон, их 

взаимоотношений, развитие коллектива и реализация 

его воспитательных возможностей. 

Взаимодействие ДОО и социальных партнѐров 

строится на основе принципов: 

• добровольность; 

• равноправие сторон; 

• уважение интересов друг друга; 

• соблюдение законов и иных нормативных актов; 

• учета запросов общественности; 

• сохранения имиджа учреждения в обществе; 

• установление коммуникаций между ДОО и 

социумом; 

• обязательность исполнения договоренности; 

• ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнерами носит 

вариативный характер построения взаимоотношений по 

времени сотрудничества и по оформлению 

договоренностей (планов) совместного сотрудничества. 

       Воспитатель по отношению к воспитанникам, их 

родителям, сотрудникам и партнерам соблюдает 

кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 всегда выходит навстречу и приветствует 

родителей и детей  первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, 

но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не 

возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, 

исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности 

воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать 

собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, 
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сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, 

выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать 

сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и 

деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных 

особенностей 

 

Таблица 9 

Воспитывающая среда МАДОУ № 50 

Условия для формирования 

эмоционально- ценностного 

отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

 

 Распределение ролей в группе, 

знакомство с образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности. 

 Проявление милосердия и заботы 

о младших и слабых членах 

группы. 

 Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях. 

 Воспитание навыков, 

необходимых для жизни в 

обществе: эмпатии 

(сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

 Развитие способности поставить 

себя на место другого как 

проявление личностной зрелости 

и преодоление детского эгоизма 

Условия для обретения ребѐнком 

первичного опыта деятельности и 

 Воспитание морально-волевых 

качеств (честности, 
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поступка в соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

решительности, смелости, 

настойчивости и др.). 

 Поддержание у детей желания 

помогать малышам безопасно 

вести себя в помещении и на 

прогулке, бережно относиться к 

ним. 

 Воспитание привычки к 

доступному для ребенка 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи. 

 Приучение ребенка к 

поддержанию элементарного 

порядка в окружающей 

обстановке, поощрение 

трудолюбия при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских 

общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

 Поощрение проявления ребенком 

самостоятельности, позиции «Я 

сам!». 

 Посильное участие детей в 

ситуациях самообслуживания. 

 Поддержание стремления к 

самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в 

игре, в продуктивных видах 

деятельности. 

 Воспитание навыков организации 

своей работы, формирование 

элементарных навыков 

планирования. 

 

Общности МАДОУ № 50 

В ДОО выделяются следующие общности: 
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Таблица 10 

Ценности и цели 

Сообщество Ценность Цель 

Профессиональное 

сообщество 

Ценность детства и 

каждого ребенка как 

личности. 

Создание условий 

для раскрытия 

личностного 

потенциала 

ребенка. 

Профессионально - 

родительское сообщество 

Ценность принятия и 

уважения. 

Вовлечение 

родителей в процесс 

воспитания ребенка. 

Детско-взрослое 

сообщество 

Ценности доверия, 

дружбы, 

ответственности и 

заботы. 

Равноправие и 

партнерство 

взрослого и ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

 являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между 

Педагог - дети 
Родители (законные 

представители) - 
ребѐнок (дети) 

Педагог - родители 
(законные 

представители) 

Дети-дети Педагог-педагог 

Родители (законные 
представители) – 

родители (законные 
представители) 
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отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

 заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих 

мероприятий и праздников, на экскурсиях. 

Задачи воспитания МАДОУ № 50 интегрированы в каждую 

образовательную область и отражены в п. 1.1.1. Программы. 
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Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Для реализации Программы воспитания используются формы 

сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы. 

СОБЫТИЯ ДОО 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

воспитания базовых ценностей ребенка и пронизывает все направления 

деятельности в течение дня. 

Процесс приобретения общих культурно-нравственных качеств во всей 

его полноте возможен только в случае совместной (направленной) 

деятельности взрослого и ребенка, поддерживая и развивая мотивацию 

ребенка к воспитательным ценностям посредством организации различных 

значимых событий в ежедневной жизни ребенка. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы 

стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта 

и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания, указанных в конкретных базовых 

ценностях воспитательной работы в ДОО. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. 

д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ 

спектакля для детей из соседней группы и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
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методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности 

сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

прогнозировать дальнейшие действия и события. Каждая традиция решает 

определенные воспитательные задачи и соответствует возрастным 

особенностям детей. 

В ДОО стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети 

совместно с педагогами выступают с концертными номерами и самыми 

тѐплыми пожеланиями здоровья и долгих лет жизни. Эти встречи оставляют 

сильные впечатления у детей и способствуют воспитанию бережного 

отношения к людям старшего поколения. 

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. 

Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, 

гармоничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и 

сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости. 

Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: 

• команда добрых дел 

• трудовой десант 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих 

традиций, среди которых можно выделить: 

• «Утро радостных встреч». 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, 

создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со 

сверстниками. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в 

которой проходит традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда 

одно приветствие может смениться другим. 

• «Отмечаем день рождения». 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, 

вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в 

группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют именинника, поют ему 

«Каравай», в средней, старшей и подготовительной группах - каждый 

ребенок говорит имениннику пожелание. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую 

систему определѐнных правил вежливости, которые регламентируют 

особенности взаимоотношений между представителями различных слоѐв 

населения и социальных групп в соответствии с их общественным статусом. 

Виды этикета в ДОО: 

• «Речевой»; 

• «Гостевой»; 

• «Столовый»; 
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• «Прогулочный». 

Ключевые правила МАДОУ № 50. 

Таблица 11 

Структура образовательного года 

 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность 01.09 -31.05 

Педагогическая диагностика (начало года) 01.09-15.09 

Зимние каникулы 01.01-10.01 

Педагогическая диагностика (конец года) 15.05-31.05 

Летний оздоровительный период 01.06-31.08 

 

Таблица 12 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

 

Утренний блок 

7.30-9.00 

Дневной блок 

9.00-15.30 

Вечерний блок 

15.30-17.30 

-взаимодействие с 

семьѐй; 

-игровая деятельность;  

-физкультурно-

оздоровительная работа; 

-завтрак; 

-совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми в 

ходе режимных 

процессов; 

- индивидуальная 

работа; 

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам; 

- различные виды 

детской деятельности; 

- утренний круг. 

-игровая деятельность; 

- образовательная 

деятельность; 

- второй завтрак; 

- прогулка: 

физкультурно-

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая 

деятельность, трудовая 

деятельность в природе, 

индивидуальная работа;  

-самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам. 

- взаимодействие с 

семьѐй; 

- игровая деятельность; 

- физкультурно-

оздоровительная работа; 

- совместная 

деятельность 

воспитателя с ребенком; 

 -индивидуальная 

работа; 

- вечерний круг; 

 -прогулка; 

- свободная 

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам; 

- различные виды 

детской деятельности. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная)
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 ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, 

личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо 

соотнести направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОС ДО: 

• Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с 

социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Таблица 13 

Задачи воспитания в образовательных областях   
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Образователь

ные области 

Задачи воспитания 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

 

Решение задач воспитания направленно на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности; воспитание 

ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной 

на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта 

милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда других людей. 
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Познавательное 

развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщениек отечественным традициям праздникам, к истории 

и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы 

Речевое 

развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 
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Художественно 

- эстетическое 

развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), 

к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребѐнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми).  

Физическое 

развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и 

включает: 

• оформление помещений; 

• оборудование; 

• игрушки. 

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. 
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Окружающая ребенка РППС ДОО, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 

детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через 

такие формы работы с РППС ДОО как: 

• оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

• размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций; 

• озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, 

оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и 

приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 

разделяющих свободное пространство ДОО на зоны активного и тихого 

отдыха; 

• акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС 

(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 

детского сада, его традициях, правилах. 

Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет 

прогулочный участок. Все участки озеленены насаждениями различных 

видов, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной 

деятельности детей, Все оборудование покрашено и закреплено. 

РППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды в ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по еѐ 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 

Знаки и символы 

государства, региона, 

населенного пункта и ДОО 

Герб РФ, герб Краснодарского края, герб 

Краснодара, флаг РФ, флаг 

Краснодарского края, флаг Армавира , 

портрет президента РФ, портрет 

губернатора КК, портрет главы города 

Армавир 

Компоненты среды, 

отражающие региональные 

этнографические и другие 

особенности 

социокультурных условий, 

в которых находится ДОО 

Гжель, хохлома, городецкая роспись и 

игрушки, народные промыслы, 

Кубанское подворье, рушник, русская 

печь, самовар, посуда, утварь и т.д. 



95 

 

Компоненты среды, 

отражающие экологичность, 

природо- сообразность и 

безопасность 

Экологические уголки в групповых ДОО, 

экологическая тропинка на территории 

детского сада, библиотека в групповых 

ДОО, игровые площадки для организации 

экологических праздников, экскурсий и 

игр, цветники, различные породы 

деревьев, кустарники. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие детям 

возможность общения, игры 

и совместной деятельности 

Сюжетно –ролевые игры: «Дом», 

«Семья», «Игры с транспортом». 

Д./И.: Как поступают друзья», «Угадай 

эмоцию», «Мои чувства», «Эмоции в 

сказках». 

Компоненты среды, 

отражающие ценность семьи, 

людей разных поколений, 

радость общения с семьей 

Диван раздумий. Коробочка – мирилка 

Художественная литература Книги, 

пособия. Игровое оборудование. С/р игра 

«Семья». Материалы для творчества. 

Фотоальбомы «Моя семья». 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребѐнку 

возможность 

познавательного развития, 

экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту 

знаний, необходимость 

научного познания, 

формирующие научную 

картину мира 

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности детей. 

Игрушки и игровое оборудование для с/р 

игры «Школа». Игры – головоломки. 

Математические игры. Развивающие 

игры В.В.Воскобовича Конструктор 

различных размеров и материалов. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребѐнку 

возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа 

жизни, физической культуры 

и спорта 

Спортивное оборудование в группах и 

спортивном зале. Дорожки здоровья. 

Тропа здоровья. 

С/р игра «Больница». Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. Муляжи фруктов и 

овощей. Книги, пособия. 

Компоненты среды, 

предоставляющие ребѐнку 

возможность погружения в 

культуру России, знакомства 

с особенностями традиций 

многонационального 

российского народа 

Папки-передвижки «Россия –Родина 

Моя», «Народы России». Художественная 

литература. Изделия народных 

промыслов. Природный материал. Цветы.  

Наборы животных, деревьев, растений. 

Глобус. Куклы в национальных костюмах. 

Д\и игры. 
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Компоненты среды, 

обеспечивающие ребѐнку 

возможность посильного 

труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни 

человека и государства 

Оборудование для труда в природе 

(детские лопаты, грабли). Оборудование 

для с/р игр. Набор детских инструментов. 

Куклы по профессиям. Д/и, пазлы 

«Профессии». 

Набор костюмов. Книги, пособия. 

 

В МАДОУ № 50 пространства групповой комнаты оформлены в виде центров 

детской активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности. 

Список центров для возрастных категорий в ДОО: 

Группы раннего возраста от 1 года до 3 лет 

1. Центр двигательной активности 

2. Центр сенсорики и конструирования 

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности 

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок) 

6. Центр экспериментирования и труда 

Группа дошкольного возраста от 3 до 7 лет 

1. Центр двигательной активности 

2. Центр безопасности 

3. Центр игры 

4. Центр конструирования 

5. Центр логики и математики 

6. Центр экспериментирования 

7. Центр познания и коммуникации 

8. Книжный уголок 

9. Центр театрализации и музицирования 

10. Центр уединения 

11. Центр творчества 

12. Центр коррекции 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

13. Патриотический уголок  

В ДОО организуются переносные мини - музеи и мини - коллекции.  

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. 

При создании ППС для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их 

психофизического развития. Организация имеет необходимые для всех видов 

образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей - инвалидов). 

Социальное партнерство 

Примерное содержание преемственных связей с социумом : 

1. Согласование образовательной политики в работе с детьми. 

2. Участие специалистов отдела образования в аттестации руководящих 

работников  МАДОУ № 50. 
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3. Участие детей и педагогов в районных мероприятиях. 

4. Контроль за качественным выполнением социального заказа и 

реализацией образовательной программы ДОО. 

МБОУ гимназия №1 

1. Осуществление преемственности содержания образовательной 

работы с детьми; 

2. Взаимное приглашение педагогов на открытые мероприятия; 

3. Сотрудничество в творческой деятельности; 

4. Шефская помощь со стороны школы, совместные коллективные 

дела; 

5. Совместное проведение праздников, досуговых мероприятий; 

6. Сотрудничество администрации, специалистов и педагогов. 

Предприятия и организации района  

(аптека,  почта, магазин и т. д.) 

1. Экскурсии; 

2. Ознакомление детей с профессиональной деятельностью родителей; 

3. Встречи, беседы с целью формирования основ валеологической 

культуры; 

4. Согласование содержания и целесообразности использования 

здоровьесберегающих технологий; 

5. Экскурсии, наблюдения с целью обобщения знаний детей об 

окружающей действительности; 

6. Формирование основ культуры общения. 

Учреждения культуры района  

(МБУК «Централизованная библиотечная система», МБУК «Армавирский 

краеведческий музей», МАУК «Театр драмы и комедии» и др.). 

1. Экскурсии; 

2. Знакомство с народным творчеством талантливых мастеров, 

знаменитых людей  г. Армавира, Краснодарского края; 

3. Приобщение к истории культуры и быта населения; 

4. Встречи с интересными людьми, совместные мероприятия; 

5. Проведение занятий, викторин; 

6. Источник информации: история предмета, биография мастеров 

искусства и т. д. 

7. Праздники детской книги.  

Средства массовой информации. 

1. Статьи, заметки о деятельности, достижениях, лучших педагогах в 

газете; 

2. Распространение опыта на сайте ДОО.  

Родительская общественность. 

1. Разнообразные формы работы с семьей. 

2. Участие родителей в общественной оценке качества деятельности 

МАДОУ № 50 

Организационный раздел Программы воспитания 
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Кадровое обеспечение 

В МАДОУ № 50 приняты следующие решения по разделению 

функционала, связанного осуществление воспитательной деятельности: 

Должность 

ответственного 

Функция 

 

 

 

 

 

Заведующий 

 управляет воспитательной деятельностью на 

уровне ДОО; 

 создает условия, позволяющие

 педагогическому составу эффективно 

реализовать воспитательную деятельность; 

 проводит анализ итогов воспитательной работы в 

ДОО за учебный год; 

 обеспечивает повышение квалификации

 педагогических работников ДОО по вопросам 

воспитания. 

 утверждает воспитательную деятельность в ДОО 

на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год; 

 регулирование воспитательной деятельности в 

ДОО; 

 контроль за исполнением управленческих

 решений по воспитательной деятельности в ДОО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

 организация воспитательного процесса в ДОО; 

 разработка кодекса этического поведения 

 разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОО нормативных 

документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и плана 

воспитательной работы и др.); 

 анализ возможностей, ресурсных дефицитов 

имеющихся педагогических кадров для организации 

воспитательной деятельности; 

 планирование работы в организации 

воспитательной деятельности как на группах так и во 

всем пространстве детского сада; 

 организация эффективной практической работы в 

ДОО в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

 проведение мониторинга состояния 

воспитательной деятельности в ДОО совместно с 

Педагогическим советом; 

 организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 
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совершенствования их психолого- педагогической и 

воспитательных компетентностей – проведение 

анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других 

образовательных организаций; 

 формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

воспитательных и социально значимых проектов; 

 наполнение и обновление сайта ДОО 

информацией о воспитательной деятельности; 

организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

 организационно-координационная работа по 

проведению общественных воспитательных событий на 

уровне сада и муниципалитета; 

 участие обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.; 

 организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических 

инициатив; 

 создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 

 развитие сотрудничества с социальными 

партнерами; 

 стимулирование мотивации к активной 

воспитательной деятельности педагогов 

 организация сетевого взаимодействия социальных 

институтов города, подготовка договоров на новый 

учебный год. 

Воспитатель, 

инструктор по 

ФК, 

музыкальный 

руководитель 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

физической культурой; 

 формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОО; 

 организация работы по формированию общей 

культуры личности воспитанников; 

 внедрение здорового образа жизни; 

 внедрение в практику воспитательной 

деятельности новых технологий взаимодействия и 

сотрудничества с детьми; 

 –организация участия воспитанников в событиях и 

мероприятиях, проводимых районными, 
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городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности. 

Учитель- 

логопед 

 проводит работу по коррекции речевых 

недостатков во время образовательной деятельности 

(коммуникативной, коррекционной), совместной 

деятельности педагога с ребѐнком с ОВЗ. 

Помощник 

воспитателя 

 совместно с воспитателем обеспечивает разные 

виды деятельности воспитанников в течение дня, 

(творчество: музыкальная, театральная, 

изобразительная, двигательная, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, деятельности); 

 участвует в организации работы по 

формированию общей культуры личности 

воспитанников. 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы 

условия для: 

• профессионального развития педагогических и руководящих работников, в 

том числе их дополнительного профессионального образования (ГМО, 

семинары, научно-практические конференции, курсы повышения 

квалификации); 

• консультативной поддержки педагогических работников по вопросам 

образования, воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с 

ОВЗ; 

• организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, 

семинар, семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению 

профессионального мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в 

состав, которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные 

педагоги детского сада, наставничество). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 

педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно- 

правовых документов: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013г. № 1155, 

зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г. № 30384); 

- Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся»; 
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- Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ Президента РФ). 

- С учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

- С учетом «Примерной рабочей программы воспитания», разработанной 

сотрудниками Института стратегии развития образования РАО в рамках 

государственного задания и одобрена решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от «01» июля 

2021 № 2/21) 

 

Для реализации Программы 

воспитания в МАДОУ № 50 

используется практическое 

руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной 

форме на платформе 

институтвоспитания.рф 
 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

МАДОУ № 50 готово принять любого ребѐнка независимо от его 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с 

ООП: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и 

развития ребѐнка с особыми образовательными потребностями, с учѐтом 

необходимости развития личности ребѐнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом 
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особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребѐнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Региональный компонент 

 

Реализация регионального компонента осуществляется в тесной 

взаимосвязи с социальными институтами города и при их поддержке в 

совместной деятельности педагога и детей, а также в самостоятельной 

деятельности воспитанников в соответствии с возрастными 

особенностями через адекватные формы работы. Предпочтение отдаѐтся 

культурно - досуговой деятельности. 

Таблица 13 

 

Формы работы по реализации национально-регионального компонента 

 

С детьми С педагогами С родителями С социумом 

- образовательна

я деятельность 

- беседы 

- праздники, 

игры, 

развлечения 

- наблюдения 

- ручной труд 

- выставки 

- консультации 

- семинары 

- практикумы 

- круглые 

столы 

- педагогически

е 

советы 

- конкурсы 

- выставки 

- наглядная агитация 

(родительские 

уголки, папки-

передвижки) 

- беседы 

- консультации 

- круглые столы 

- совместное 

творчество с 

детьми 

- беседы 

- выставки 

- развлечения 

- концерты 

 

 

Таблица 14 

Интеграция регионального компонента 

 

Образовательна

я область 

Методические приѐмы 
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Познаватель

ное развитие, 

речевое 

развитие, 

социально 

коммуникати

вное развитие 

Ознакомление с природой: 

- беседы, компьютерные мини-презентации, мультимедийные показы фрагментов фильмов о 

природе, передвижные выставки музеев по ознакомлению с животным и растительным миром 

Краснодарского края, с народными приметами, с фенологическим календарѐм; 

- сбор гербариев, коллекций; 

- опытническая и экспериментальная работа; 

- проектная деятельность, акции. 

Формирование целостной картины мира (ознакомление с ближайшим окружением): 

- Экскурсия: младшая группа - по помещениям и территории детского сада; средняя группа - по 

ознакомлению с достопримечательностями микрорайона; старшая и подготовительная - пешие и 

автобусные экскурсии по городу, мини-походы в парк, сквер, в сад, на поле; походы в кино, театр, 

музей; 

- Беседы: «Где живѐт человек», «Дом, в котором мы живѐм», «Город мой родной», «Родина малая 

и родина большая», «Моя родная улица», «Мой любимый уголок в городе»; 

- ознакомление с символикой: флаг, герб; портреты руководителей. 

Ознакомление с прошлым родного края: 

- организация этнографического уголка в группе; 

- встречи с родителями: посиделки, дегустация кубанских блюд; 

- просмотр фрагментов исторического кино, старых фотографий, передвижные выставки музеев, 

рассказ экскурсовода. 

Духовность и культура Кубани: 

- беседы по ознакомлению с православными традициями на Кубани, в Краснодаре; с духовно-

нравственным укладом жизни многонациональной Кубани; 

- проведение детских фольклорных праздников по православному календарю; 

- празднование всех государственных и региональных праздников, День горда. 
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Физическое 

развитие 

- беседы об Олимпиаде, ознакомление с символикой, просмотр фильмов о спорте и 

спортсменах; 

- беседы о спортсменах - чемпионах, гордости Кубани и Краснодара; 

- беседы о видах спорта, просмотр мультфильмом спортивной тематики; 

- проведение спортивных праздников, развлечение, эстафет, соревнований, мини-Олимпиад; 

- широкое использование национальных, народных игр кубанских казаков «Удочка», «Наездники 

и кони», Займи моѐ место», «Крашенки», «Перетялжки», «Сбей кубанку», «Завивайся 

плетѐнышек», «Казаки», «Пятнашки», «Метелица»; 

- видео-экскурсии: центры Здоровья Краснодара (крупные клиники, больницы); 

- беседы о здоровье «Яи моѐ тело», «Уроки Айболита», «Уроки этикета», «УрокиМойдодыра»; 

- экскурсии в бли.жайшую поликлинику, аптеку; 

- проектная деятельность, акции; 

- опыты и экспериментирование; 

- устройство в группе уголка здоровья, здорового питания. 



105 

 

Художественно

эстетическое 

развитие 

- Беседы об изобразительном искусстве Кубани и Краснодара: об орнаменте и декорах; 

- беседы, компьютерные мини-презентации о творчестве кубанских и краснодарских художников, скульпторов 

(И.Иванов, Н.Ярошенко, С.Д.Воржев, И.П.Яковлева «Кубань-река», «Брод»; А.А.Калашникова «Подсолнухи»; В 

Солодовника «Тѐплый вечер»); -рассматривание репродукций картин, слайдов, открыток, буклетов; 

- оформление в ДОО художественной галереи творчества кубанских художников и скульпторов; 

- художественно-продуктивная деятельность: плетение из талаша, соломки, лозы, кубанская вышивка, 

аппликация из ткани и др. материалов; 

- кубанский фольклор: пословицы, поговорки, загадки, заклички, дразнилки, чистоговорки; 

- мифы, легенды, кубанские народные сказки («Казак и птицы», «Золотая крыса», «Казак и Солнце» 

«БатькаБулат», «Серый конь», «Козѐл и баран», «Казак и гуси», «Казак - гончар», «Казаки и разбойники», «Есаул и 

его конь»; 

- выставки тематические, посвящѐнные творчеству того или иного писателя, поэта; 

- игры-инсценировки; 

- драматизация кубанских народных сказок, произведений кубанских писателей и поэтов; 

- показ всех видов театров (теневой, фланелеграф, ложечный, кукольный линейный, театр игрушек, 

настольный, пальчиковый); -оформление уголков ряжения (предметы кубанского костюма) во всех возрастных 

группах; посещение театров; 

- встречи с артистами театров, с работниками теле - и радиокомпаний, с артистами филармонии (онлайн); 

- организация в детском саду театральной студии; 

- музыкальный фольклор (детский, обрядовый, бытовой, военнобытовой, строевой, плясовой, хороводный, 

исторический), песенное искусство кубанских казаков;  

- музыкальная культура: знакомство с творчеством композиторов Кубани (Г.Плотниченко, Г.Пономаренко, 

В.Захарченко, Ю.Булавина, С.Чернобаева, В. Ушакова); 

- проведение праздников, развлечений, музыкально-литературных викторин, фольклорные народные праздники и 

гуляния; 

- ознакомление с народными музыкальными инструментами: баян, лира, бандура, рожок, домра, жалейка, цимбалы, 

бубен; 

- использование в группе аудио- и видеозаписей концертов, детских праздников; грампластинок, музыкальных 

инструментов, портретов кубанских композиторов; 

- оформление музыкального уголка. 
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Программа воспитания ДОО предусматривает расширения и углубления форм 

работы с родителями, направленные на реализацию задач духовно-нравственного 

воспитания дошкольников в условиях структурного взаимодействия «педагог - ребенок - 

родитель» через внедрение регионального компонента. 

Основная цель - приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного края, 

посредством взаимодействия всех субъектов образовательного пространства. 

Принципы работы: 

- краеведческий принцип; 

- обеспечение субъективной позиции всех участников педагогического процесса; 

- принцип интергративности; 

- гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей; 

- динамичность; 

- развивающий принцип; 

- принцип историзма. 

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в рабочей 

Программе воспитания деятельность детского сада осуществляется в рамках модулей 

воспитательной работы. Модули - это конкретные воспитательные практики, 

которые реализуются в дошкольной организации. 

Модуль «Традиции детского сада» 
Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольной организации. 

Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду - это эмоциональные события, 

которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к 

народным торжествам, общим делам, совместному творчеству. В то же время, в 

рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в 

отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и способности в 

процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, 

организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и 

развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОО единого 

воспитательного пространства для формирования социального опыта дошкольников в 

коллективе других детей и взрослых. 

Задачи: 
1. Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с 

окружающими взрослыми. 

2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать 

необходимые контакты с детьми разных возрастных групп. 

3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший- младший; 

член коллектива; житель своего города, гражданин своей страны. 

4. Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных 

коллективных мероприятий. 

5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской 

деятельности. 

6. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к 

окружающим людям. 
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Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего 

народа. 

Традиционным для дошкольной организации является проведение: 

на уровне ДОО: 

- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День народного единства» «День 

матери»; 

- сезонных праздников («Праздник Осени», «Ярмарка», «Новый год», «Масленица», 

«Рождественские колядки», «Яблочный спас»); 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя 

безопасности», «Неделя театра»); 

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Покорми птиц 

зимой», «Цветущий сад», «Неделя добра»); 

- на уровне группы: «Утро радостных встреч», «День рождения», - «Чистая 

пятница», «Наши соседи», «Портфолио группы» и т.д. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, художественноэстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 
1. Проекты. Традиционные события оформляются в различные проекты, где 

предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В 

конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

2. Совместные игры. Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, 

творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры. 

3. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, 

социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой 

любимый детский сад», «Защитники Отечества», «День Победы», фотовыставки 

«Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой край родной». 

5. Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы детей. 

Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного творчества по 

различным направлениям. 

6. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 

родители и воспитанники МАДОУ № 50. В ходе акций дошкольники получают 

природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную 

жизненную позицию. 

7. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и 

проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития 

дошкольников. 

8. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся 

в виде концертов, театральных постановок, развлечений, музыкальной или 

театральной гостиной. 

9. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 

событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности 

(физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей 

потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 

Модуль «Музейная педагогика» 
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Музейная педагогика является эффективным средством воспитания личности 

ребенка. 

Благодаря ей обеспечивается историческая преемственность поколений, 

сохраняется национальная культура, формируется бережное отношение к наследию 

народов России. Музейное дело раскрывает духовнонравственный потенциал 

дошкольника и способствует освоению социальнозначимых представлений об 

окружающем мире. Кроме того, посредством создания различных музеев формируются 

конкретные знания детей о свойствах и отношениях предметов и объектов 

окружающего мира. Содержание модуля выстраивается с учетом региональной 

специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Основная цель - приобщение детей к традициям, истории и культуре своей Родины, 

своего народа и родного края. 

Задачи: 
1. Формировать элементарные знания о предметах и объектах окружающего мира. 

2. Формировать первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях, быте, традициях и праздниках России. 

3. Способствовать воспитанию эмоционально-ценностного отношения, чувства 

гордости и сопричастности к родному дому, семье, своей Родине. 

К знаменательным датам и календарным праздникам создаются временные 

музейные экспозиции: «День Победы»; «Человек и космос»; «Красная книга Кубани» 

- «Музей Деда Мороза» и др. 

В мини-музеях собраны предметы, отражающие народную культуру и быт: 

- объекты растительного мира, реальные предметы быта, объѐмные изображения; 

- картины, предметные картинки, фотографии, предметно-схематические модели; 

- предметы декоративно-прикладного искусства; 

- детская художественная литература (в том числе справочная, познавательная), 

произведения национальной культуры (народные песни, сказки и др.); 

- игрушки (сюжетные, образные, дидактические, народные игрушки, игрушки-забавы). 

Предметы и пособия в мини-музеях - это носители культурноисторического 

опыта, способствующие формированию целостной картины мира у дошкольников. 

Обращение к предметному миру является очень действенным средством воспитания 

исторического сознания, музейной культуры, формирования социокультурной 

принадлежности. 

Развивающая предметно-пространственная среда постоянно 

пополняется и обновляется в соответствии с изучаемыми темами. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, восприятие художественной литературы и 

фольклора, художественно-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Организованная образовательная деятельность. В рамках музея активно 

проводятся занятия по социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому развитию дошкольников. В качестве средств 

образовательной деятельности широко применяются материалы и оборудование музея. 

Дошкольники рассматривают книги и репродукции, старинные фотографии, карты, 

знакомятся с подлинными предметами и вещами, слушают рассказы об истории своего 

края и России, слушают и исполняют песни, а также читают стихи, сочиняют 
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рассказы, задают вопросы, думают, размышляют и рассуждают 

2. Экскурсии. Педагогами продумана и составлена тематика экскурсий, которые 

проводятся для детей, родителей, гостей ДОО. Экскурсоводами являются не только 

воспитатели, но и дети. 

3. «Фольклорные посиделки». При ознакомлении детей с историей и культурой родного 

края или России обязательно включают произведения народного (регионального) 

фольклора. Используют потешки, стихи, песни, сказки, игры. Знакомятся с 

персонажами национального фольклора. 

4. «Творческие мастерские». Дети с удовольствием участвуют в подготовке новых 

экспозиций, изготовлении экспонатов для выставок: игрушек, предметов народного 

быта и др. Интерес к музейному делу отражается в рисунках детей, аппликациях, в 

изготовлении коллажей, лэпбуков, макетов и других видах творческой деятельности. 

5. Мини-спектакли. По тематике музея, на основе знакомых фольклорных произведений 

или разработанных педагогами сценариев, организуются творческие мини-спектакли.

 Театрализация стимулирует развитие личностных качеств и эстетических чувств. 

6. Проекты. Проектная деятельность рассматривается нами как одна из наиболее 

действенных и результативных форм организации взаимодействия с детьми, при 

которой всесторонне развивается ребенок дошкольного возраста. 

Модуль «Эколого - туристический» (Экотуризм в ДОО) 
Экологический туризм даѐт возможность формировать у дошкольников 

осознанно - правильное отношение к природе, природным явлениям. Осознанно-

правильное отношение детей к природе строится на еѐ восприятии, эмоциональном 

отношении к ней, знакомстве и знаниях особенностей жизни отдельных живых 

существ. Дети узнают новую информацию о живой и неживой природе, еѐ 

представителях, знакомятся с народными приметами, литературными 

произведениями, через которые познают красоту окружающего мира, выполняют 

различные трудовые поручения, что даѐт возможность понять меру собственной 

ответственности за сохранение и улучшение жизни растений и животных, 

необходимость бережного отношения ко всему живому, пониманию что человек - 

часть природы. 

Экодеятельность дошкольников - это путешествия в природу, главным 

содержанием которых является знакомство с живой природой родного края, с 

местными обычаями, содействие по просвещению и экологическому воспитанию, по 

охране природы родного края, сада. 

Воспитанники совершают виртуальные прогулки по заповедным местам 

Краснодарского края, туристические прогулки по экологическим тропам дошкольной 

организации. Существует несколько разработанных маршрутов с учѐтом целей и задач 

каждого путешествия. Каждая туристическая прогулка с различными заданиями, 

играми, познавательными беседами, экспериментами. Это всегда образовательная 

информация, физическая нагрузка и положительные эмоции, радостное общение, 

возможность оценить свои силы. Эколого-туристическая деятельность с одной 

стороны позволяет удовлетворить потребность детей в активной деятельности в 

рамках экологического воспитания, а с другой способствует развитию интереса к 

путешествиям. Введение элементов туристической деятельности в образовательно-

воспитательный процесс даѐт 

возможность воспитателю решить вопросы, от которых зависит успех его 

деятельности. 
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Основная цель: формирование интереса к природному окружению родного края, 

развитие кругозора и формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни. 

Задачи: 1. Расширение объема знаний в области краеведения, туризма. 

2. Воспитывать бережное отношение детей к растительному и животному миру. 

3. Развитие выносливости, как основной физической подготовки ребѐнка - будущего 

туриста. 

4. Совершенствование основных видов движений и обогащение двигательного опыта 

детей. 

5. Заинтересованность родителей детским туризмом, как средством здорового 

семейного отдыха. 

6. Формирование межличностных, в частности, дружеских отношений дошкольников в 

процессе туристской деятельности. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, восприятие художественной литературы и 

фольклора, художественно-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 
1. Экскурсии (или виртуальная экскурсия). Педагогами продумана и составлена 

тематика экскурсий, которые проводятся совместно с детьми, родителями, 

специалистами ДОО. Экскурсоводами являются не только воспитатели, но и дети, и их 

родители. 

2. Семейный туризм. Данная форма работа способствует установлению единства 

детского сада и семьи в вопросах воспитания здорового ребенка. Вызывают желание 

родителей участвовать во всех формах организации физкультурно-оздоровительной 

работы, проводимой в дошкольной организации. Родители становятся, активными 

помощниками и участниками в проведении различных спортивных мероприятиях, 

прогулок - походов. 

3. Проекты. Проектная деятельность рассматривается нами как одна из наиболее 

действенных и результативных форм организации взаимодействия с детьми, при 

которой всесторонне развивается ребенок дошкольного возраста. 

Модуль «Взаимодействие с родителями» 
Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно 

признаѐтся важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в 

соответствии с ФГОС ДО сотрудничества с родителями является одним из основных 

принципов дошкольного образования. Нельзя забывать, что личностные качества 

(патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) 

воспитываются в семье, поэтому участие родителей в работе ДО, в совместных с 

детьми мероприятиях, их личный пример - все это вместе дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. Поэтому 

активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 

позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень 

партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов МАДОУ № 50 и семьи по 

созданию условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 
1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств 

детей дошкольного возраста. 
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2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий 

Основные формы и содержание работы с родителями представлены в п. 2.5. 

Программы. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу 

выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 
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условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(РППС) 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) рассматривается 

как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОУ 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребѐнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые

 комнаты, специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные 

образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учѐта особенностей, возможностей и интересов 

детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с 
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потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учѐта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, групп, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

✓ реализацию различных образовательных программ; 

✓ учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

✓ учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда построена на следующих 

принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативность; 

5) доступность; 

6) безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. Для детей раннего возраста образовательное 

пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, 

предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункционально сть материалов позволяет разнообразно 

использовать различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, 

мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 
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оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически 

сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. Безопасность 

предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов 

требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Оборудование в группе может быть размещено и по центрам детской активности. 

Такое разделение пространства способствует большей упорядоченности 

самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и 

вмешательства со стороны взрослого, помогает детям лучше понимать, где и как 

работать с материалами. 

При такой организации следует продумывать соседство центров с учетом 

пересечения детских активностей и их интеграции (объединения). Игра и 

конструирование, например, часто объединены в деятельности детей - постройка сразу 

обыгрывается или, наоборот, сюжет игры требует конструктивного творчества. 

Познание часто соседствует у детей с экспериментированием, а ознакомление с 

литературой - с театрализованным и художественным творчеством. Количество и 

организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и 

конфигурации помещения, возможностей ДОО. 

Помещения возрастных групп ДОО индивидуальны по оформлению, размещению 

оборудования, центры детской активности оборудованы в каждой группе. Описание 

центров представлено в п. 2.3. и п. 2.6. Программы. 

В группах имеется инвентарь для дежурства, бытового труда. Мебель в группе 

расставлена с учетом возможности проведения утреннего и вечернего круга, имеется в 

каждой группе «Уголок уединения» для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников, отдыха. 

В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ детского творчества, 

результаты проектной деятельности. 

Для родителей (законных представителей) воспитанников имеется 

информационный стенд для размещения памяток, рекомендаций, консультация по 

вопросам воспитания и образования детей, ежедневное меню. 

Основные принципы организации центров активности педагогами ДОУ: 

1) При их планировании центров нужно предусмотреть места для проходов, 

которые не будут проходить через пространство центра. Выделять центры активностей 

можно при помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, 

мольбертов и пр. 

2) Места для отдыха, оснащенные мягкой мебелью. Это место, где ребенок сможет 

побыть один или чтобы в нем помещалось не больше двух человек. Дети должны 

хорошо понимать назначение места для отдыха. Дети могут здесь просто отдохнуть, а 

могут поиграть (в том случае, если игры не становятся слишком активными и 

шумными). 

3) Уголки уединения, которые помогут ребенку избежать стресса. У ребенка 

должна быть возможность побыть одному, если он в этом нуждается. Уголок уединения 

может стать и местом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с 
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одним или двумя стульями. Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не 

может быть много людей, а также уважать потребность в уединении, возникающую у 

других. 

4) Использования различных средств, напоминающих детям о максимальном 

количестве играющих в данном центре. Например, прикрепить рядом с входом 

вырезанные фигурки, количество которых соответствует количеству играющих там в 

данный момент, напоминайте детям о необходимости проверять количество фигурок, 

прежде чем войти. 

5) Оптимальное использование пространства. Использовать не только игровую 

комнату, но все возможное пространство — спальню, рекреации, дополнительные 

помещения детского сада, территорию детского сада. 

6) Центры активности и материалы следует помечать ярлыками (рисунками, 

пиктограммами) и снабжать четкими надписями крупными печатными буквами. 

Материалы, предназначенные для активной детской деятельности, размещены в 

открытые пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, банки и т. д.). При этом 

контейнеры, легкие и вместительные располагаются на полках таким образом, чтобы 

ими было легко и удобно пользоваться. Все имеют необходимые надписи и символы 

(слова + пиктограммы-картинки/фотографии). 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Материально-техническое обеспечение программы соответствует: 

• санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

• правилам пожарной безопасности; 

• возрасту и индивидуальным особенностям развития детей. 

Состояние материально-технической базы ДОО соответствует педагогическим 

требованиям современного уровня образования, требованиям техники безопасности, 

санитарно-гигиеническим нормам, физиологии детей, принципам функционального 

комфорта. 

Групповые ячейки; музыкальный и спортивный залы; класс для организации занятий 

по дополнительному образованию, сенсорная комната, соляная комната,  кабинеты: 

методический, учителя-логопеда, медицинский, процедурный, пищеблок, 

прачечная. Созданы условия для развития театрализованной деятельности. В групповых 

комнатах оформлены различные центры детской активности, оснащѐнные 

разнообразными материалами в соответствии с возрастом детей. 

Музыкальный зал для проведения занятий, развлечений и праздников оснащен 

музыкальными инструментами: пианино, комплект «Детский оркестр» с набором 

металлофонов, шумовых и ударных инструментов, музыкальный центр, мультимедийное 

оборудование. 

В спортивном зале установлены: детские спортивные тренажеры,  шведская стенка, 

гимнастические скамейки, мягкие модули, сухой бассейн. 

В ДОО имеются технические средства: мультимедийное оборудование, музыкальный 

центр, компьютер, ноутбуки, принтеры, брошюратор и ламинатор. 

На территории детского сада имеются цветники, декоративные деревья и кустарники. 

Задача оснащения предметно-развивающей среды остается одной из главных. 
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На территории детского сада находятся также: групповые участки для прогулок, 

цветники. 

Перечень программно-методического обеспечения МАДОУ № 50 

 
Напр

авлен

ие 

разви

тия 

(образ

овате

льны

е 

облас

ти) 

Педагогические технологии, методические пособия 



117 

 

Р
ан

н
и
й
 в

оз
ра

ст
 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Соцциально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста. 2-3 года. - 2-е изд., испр. и доп.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.- 80 с. 

 Майер А.А., Микляева Н.В., Кириллова Л.И., Кривенко Е.Е. Портрет педагога 

раннего детства: особенности профессии. Учебно-методическое пособие для 

реализации комплексной образовательной программы "Теремок" / Под ред. Т.В. 

Волосовец, И.А. Лыковой, Н.В. Микляевой. - М.; Издательский дом "Цветной мир", 

2018. - 120 с.,25 таблиц. 

 Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год жизни. 

Методическое пособие для реализации комрлексной образовательной программы 

"Теремок". -М: Издательсктй дом "Цветной мир", 2018. - 80с. 

 Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для детей раннего возраста. Методическон 

пособие для реализации комплексной образовательной программы "Теремок" / Под 

ред. И.А. Лыковой. - М:иИздательский дом "Цветной мир", 2018. - 8- с. 

 Волошина Л.Н., Серых Л.В., Курилова Т.В. Парциальная программа и авторская 

технология «Мой веселый, звонкий мяч». Физическое развитие детей раннего 

возраста / Под ред. И.А. Лыковой, Е.А. Сагайдачной. — М. : Издательский дом 

«Цветной мир», 2020. — 64 с. 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.. ЯСЕЛЬКИ. Планирование и репертуар 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Серия "Ладушки". Издательство 

"Композитор · Санкт-Петербург" 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста.-

М.:МОЗАИКА -СИНТЕЗ,2016.-112с;цв.вкл. 

 Найбауэр А.В.,Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах 

детского сада.Конспекты занятий с детьми 1-3 лет.-2-е изд.,испр.и доп.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2021.-336 с. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:Вторая группа 

раннего возраста.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-64с. 

 Пономарева И.А,Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений.Вторая группа раннего возраста.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016-48 с. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности:Вторая группа раннего возраста.-

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,-128с. 

 Тимофеева Л.Л.,Корнеичева Е.Е.,Грачева Н.Н. Планирование образовательной 

деятельности в ДОО.Первая младшая группа.Методическое пособие под 

ред.Тимофеевой Л.Л.-М.:Центр педагогического образования,2015-288 с. 

 Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Третий год жизни. Методическое 

пособие к парциальной программе "Умные пальчики" и комплексной 

образовательной программе "Теремок" - М.: ИД "Цветной мир",2022. - 96 с. 

 Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей три года жизни. 

Методическое пособие для реализации образовательной программы "Теремок"/ Под 

ред. И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. Издательский дом "Цветной мир", 2020. - 104 с. - 

2-е издание. 

 Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни. Методическое 

пособие для реализации образовательной программы "Теремок". - М.: Издательский 

дом "Цветной мир",2021.-80 с. 3-е издание, дораб. И доп. 

 Афонькина Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте 

образовательной деятельности.Изучение индивидуального развтия детей.Первая 

младшая группа/ Ю.А.Афонькина.-Волгоград: Учитель, 2015.-57 с. 
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 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. 

Для занятий с детьми 3-7 лет.-М.: Мозаика-Синтез, 2015.-128с. 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа. - 

М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. - 80 с. 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная 

к школе группа. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. - 112 с. 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа. - 

М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. - 112 с. 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа.-

М.: Мозаика-Синтез,2015.-128с. 

 Нищева Н.В. Картотека подвижных 

игр,упражнений,физкульминуток,пальчиковой гимнастики.Изд. 2-

е,дополненное.-СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕИСТВО-ПРЕСС", 

2016.-80 с.(Кабинет логопеда). 
 Волошина Л.Н., Серых Л.В., Курилова Т.В. Парциальная программа и 

авторская технология «Мой веселый, звонкий мяч». 
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 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Соцциально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста. 2-3 года. - 2-е изд., испр. и доп.- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.- 80 с. 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-80 с. 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая 

группа.-М.: МОЗАИКА -СИНТЕЗ, 2016.-80 с. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 

группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-96 с. 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

группа.-М.: МОЗАИКА -СИНТЕЗ, 2016.-80 с. 

 Микляева Н.В.,Семенака С.И. Уроки добра:Комплексная программа  

 социально-коммуникативного развития ребенка средствами эмоционального и 

социального интеллекта.-М.: АРТИ,2022.- 192 с.-(Развтите и воспитание). 

 Микляева Н.В.,Семенака С.И. Лидерские мастерские в  детском саду: Альбом для 

совместной образовательной деятельности в средней группе / Под ред. М. Е. 

Панкратьевой.-М.: АРКТИ.-2019.-40 с.: ил. 

 Микляева Н.В., Семенака С.И. Лидерские мастерские в детском саду: Альбом для 

совместной образовательной деятельности в старшей группе / Под ред. М. Е. 

Панкратьевой.-М.: АРКТИ.-2019.- 40 с.: ил. 

 Микляева Н.В.,Семенака С.И. Лидерские мастерские в  детском саду: Альбом для 

совместной образовательной деятельности в подготовительной к школе группе / 

Под ред. М. Е. Панкратьевой.-М.: АРКТИ.-2019.-40 с.: ил. 

 Парциальная программа туристко-краеведческой деятельности дошкольников 

"Туристические тропинки". Снурникова С.В., Плотниченко Н,А., Новаковская 

Н.Е., Москалева Е.А., Беседина И.А. -2 е изд., испр. и доп.-Армавир.: ИП 

Молозин А.Д., 2023 г.-70 стр. 

 Педагогическое сопровождение краеведческой деятельностис дошкольниками. 

Учебно-методическое пособие по ознакомлению дошкольников с культурно- 

историческим наследием родного края. Снурникова С.В., Плотниченко Н.А., 

Новаковская Н. Е.,Москалева Е.А.,Беседина И.А -2-е мзд., испр. и доп.-Армавир 

ИП Молозин А.Д.,2023 г.-236 стр. 

 Винникова Г.И. Познавательное и социальное развитие. 2-е изд., доп -

М.: ТЦ Сфера, 2017.128 с  

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности:Вторая группа раннего 

возраста.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,-128с. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности:Младшая группа.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016,-144с. 

 Внимание! Опасно! Правила безопасногоповедения ребенка.-Серия "Я-

человек".-М.: Школьная Пресса,2008.-24 с.: цв. ил.-("Дошкольное 

воспитание и обучение-приложение к журналу "Воспитание 

школьников"; Вып.156) 
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 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:Вторая группа раннего 

возраста.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-64с. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:Младшая группа.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-64с. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа. -

М.МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-96 с. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа. -

М.МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-112с. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная 

группа. -М.МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-112с. 

 Веракса Н.Е.,Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 - 80 с. 

 Шорыгина Т.А. Познавательные сказки. Беседы с детьми о Земле и ее жителях.  -М.: 

ТЦ Сфера, 2016.-80 с  

 Винникова Г.И. Познавательное и социальное развитие. 2-е изд., доп -М.: ТЦ Сфера, 

2017.128 с  

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2015. - 80 с. 

 Осечкина Л.И.,Чапкова В.В. 20 конспектов познавательных игровых сеансов для детей 

младшего дошколного возраста.-М.:АРКТИ 2015.-176с. 

 Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в раннем детстве. 

Методическое пособие для реализации комплексной программы "Теремок". - М.: 

Издательский лом "Цветной мир", 2018.-104 с. 

 Развитие познаватеьных спасобностей у старших дошкольников с задержкой 

психического развития на этапе предшкольного образования /Авт.-сост. Ю.А. 

Афонькина, Н.В. Колосова. - М.: АРКТИ, 2016. - 96 с.  - (Коррекционная педагогика).  

 Пономарева И.А,Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений.Вторая группа раннего возраста.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016-48 с. 

 Пономарева И.А,Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений.Младшая группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016-64 с. 

 Помораева И.А.,Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Средняя группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-64 с. 

 Помораева И.А.,Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-80 с. 

 Помораева И. А., Позина В. А.Формирование элементарных математических 

представлений : Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2015. 

- 176 с. 

 Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Третий год жизни. Методическое 

пособие к парциальной программе "Умные пальчики" и комплексной образовательной 

программе "Теремок" - М.: ИД "Цветной мир",2022. - 96 с. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-80 с. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-64 с. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к 

школе группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-64 с. 

 Колесникова Е.В. Я считаю до двадцати. Математика для детей 6-7 лет.-3-е 

изд.,перераб. и дополн. - М.: ТЦ Сфера,2018. - 64 с. (Математические ступеньки). 
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 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста.-

М.:МОЗАИКА -СИНТЕЗ,2016.-112с;цв.вкл. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа.-М.:МОЗАИКА -

СИНТЕЗ,2016.-96с;цв.вкл. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа.-М.: Мозаика-Синтез, 

2016.-80с. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016.-144 с. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2016.-112с. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-320 с. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-320 с. 
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 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа.-

М.МОЗАИКА -СИНТЕЗ,2016.-112с.:цв.вкл. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 96 с.: цв.вкл. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа.-

М.МОЗАИКА -СИНТЕЗ,2016.-128с.:цв.вкл. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа.-М.: Мозаика-Синтез,2016.-112с. 

 Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-7 лет. - 

М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2015. - 160 с.:цв. вкл. 

 Каплунова И. Новоскольцева И. Ладушки. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. 2-е изд., перераб. и доп. -СПб.: 

Издательство «Композитор».  

 И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. Ладушки». Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). Ясли. Пособие для музыкальных 

руководителей детских садов – СПб.: Издательство «Композитор – Санкт-

Петербург» 

 И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. «Ладушки». Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). Младшая группа. 

Пособие для музыкальных руководителей детских садов – СПб.: Издательство 

«Композитор – СанктПетербург» 

 Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки». Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). Средняя группа. Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов. – СПб.: Издательство «Композитор – 

СанктПетербург» 

 Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки». Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD). Старшая группа. Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов. – СПб.: Издательство «Композитор – 

СанктПетербург» 

 Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки». Праздник каждый день. 

Дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий с 

аудиоприложением (2 CD). Подготовительная группа. Пособие для музыкальных 

руководителей детских садов. – СПб.: Издательство «Композитор – Санкт 

Петербург» 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Веселые досуги. Методическое пособие для 

музыкальных руководителей детских садов… - СПб.: «Невская нота» 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Карнавал сказок. Методическое пособие для 

музыкальных руководителей детских садов… - СПб.: Издательство «Композитор» 

 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР), используемые 

педагогами 

В разделе представлены порталы и сайты федерального и регионального органов 

управления образованием. Эти ресурсы содержат официальную информацию, 

нормативные документы текущего года и архивы прошлых лет: приказы, распоряжения, 

инструктивные письма, рекомендации, новости. Здесь же представлены отчѐты о 

проведении текущих мероприятий, планы, федеральные целевые программы, конкурсы и 

гранты. 

В каталоге приведены наиболее информативные ресурсы, которые хорошо 

спроектированы и содержат ссылки на другие ресурсы WWW: 
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- http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование». Катлог 

образовательных Интернетресурсов. Базовые федеральные образовательные порталы. 

Поиск по подстройке, по рубрикаторам. Рейтинги ресурсов. Нормативные документы 

системы образования. Государственные образовательные стандарты. Дистанционное 

обучение (курсы, организации, нормативная база). Глоссарий (образование, педагогика); 

http://www.mon.gov.ru - Министерство образования и науки Российской Федерации; 

http://www.edu.-all.ru - Портал «ВСЕОБУЧ» - всѐ об образовании; 

http://www.ict.edu.ru - Федеральный портал «Информационно коммуникационные 

технологии в образовании»; 

http://www.intedu.ru Институт новых технологий образования. Сайт 

представляет различные дидактические и методические пособия; 

http://www.lexed.ru Федеральный центр образовательного законодательства; 

http://www.rost.ru Приоритетные национальные проекты: сайт Света при Президенте 

Российской Федерации по реализации приоритетных национальных проектов и 

демографической политике; 

http://admkrai.krasnodar.ru/ Официальный сайт Администрации Краснодарского края; 

http://www.edukuban.ru/ Министерство образования и науки Краснодарского края; 

http://uo.krd.ru/ Департамент образования администрации МО г. Краснодар; 

http://knmc.kubannet.ru/ Краснодарский научно-методический центр. 

Каталоги библиотек 

Электронные библиотеки 

Раздел представляет порталы и сайты, содержащие огромную информацию о 

писателях и поэтах, собрание сочинений различных авторов, предназначенных для 

просмотра в электронном виде. Здесь и классика, современная литература. Раздел 

содержит перечень детских сетевых библиотек. С помощью различных библиотек можно 

быстро найти необходимую книгу. 

http://detskiymir.net/rating.php - Детский мир. Каталог детских ресурсов. Все сайты 

детской тематики 

http://kidsbook.narod.ru - Kidsbook: библиотека детской литературы. 

http://lukoshko.net - «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека - народные и 

авторские сказки, стих и рассказы для детей; 

http://www.dedushka.net - Детская сетевая библиотека. Каталоги по возрасту, по 

авторам. Полезные ссылки: Сайты для родителей; Электронные архивы. 

http://www.fplib.ru - Русская литература. Электронная библиотека, войдя в которую 

любой пользователь окунается в волшебный мир поэзии. Здесь можно услышать голоса 

замечательных русских и зарубежных авторов, получить наслаждение от встречи с давно 

любимыми или новыми произведениями. В библиотеке содержится множество 

литературных биографий и фотографий великих людей нашей современности. Число 

произведений и биографий растет еженедельно. 

http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt - Детские стихи - раздел 

библиотеки Максима Мошкова. 

Методические ресурсы для воспитателя дошкольного 

образовательного учреждения 

http://edu.km.ru - Образовательные проекты компании «Кирилл и Мефодий». 

http://ladushki.ru - «Ладушки». Сайт для малышей и малышек, а также их родителей. 

Галерея детских рисунков. Детское литературное творчество. Поделки. Живая азбука. 

http://www.edu.ru/
http://www.mon.gov.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://www.intedu.ru/
http://www.lexed.ru/
http://www.rost.ru/
http://admkrai.krasnodar.ru/
http://www.edukuban.ru/
http://uo.krd.ru/
http://knmc.kubannet.ru/
http://detskiymir.net/rating.php
http://kidsbook.narod.ru/
http://lukoshko.net/
http://www.dedushka.net/
http://www.fplib.ru/
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt
http://edu.km.ru/
http://ladushki.ru/
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Весѐлая математика. Полезные ссылки («Каталог детских ресурсов», «Игра в глину», 

занимательная физика в вопросах и ответах». 

http://skazkater.narod.ru- Сообщество сказкотерапевтов. Терапевтические сказки, 

ссылки на коллекции сказок. 

http://vschool.km.ru - Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. 

http://www.babylib.by.ru - «Библиотека маленького гения». О раннем развитии детей и 

развивающих игрушках. Пособия Зайцева, Никитина, Монтессори. 

http://detskiy-mir.net - «Детский мир» Весѐлый детский сайт. Программа «Раскрась- 

ка!» поможет превратить рисунки для раскрашивания в шедевры, выучить азбуку и 

цифры, создавать свои рисунки и весело, с пользой проводить время. Можно скачать 42 

альбома, в которых более 850 раскрасок. 

http://www.detskiysad.ru - «Детский сад.Ру - взрослым о детях». Сайт для родителей и 

педагогов. Содержит статьи о физическом развитии детей, об основах детской гигиены, 

о значении детских игр в воспитательном процессе, о трудовом воспитании ребенка, об 

организации праздничных утренников в детском саду, о некоторых детских 

заболеваниях и о многом другом. Материалы сайта будут полезными не только для 

воспитателей и методистов детских садов, но и для студентов и молодых родителей. 

Электронные периодические издания для детей и воспитателя 

дошкольного образовательного учреждения 
http://dob.1september.ru - Газета «Дошкольное образование». 

http://periodika.websib.ru - Педагогическая периодика: каталог статей российской 

образовательной прессы. 

http://www. 1september.ru - «Первое сентября». Сервер объединения педагогических 

изданий. Публикуются номера газеты, а также материалы предметных газет, в том числе 

«Дошкольное образование». 

http://psy. 1september.ru - «Школьный психолог». 

http://www.detgazeta.ru - «Детская газета». Новое весѐлое электронное издание для 

детей от 6 до 10 лет. Сказки, головоломки, викторины, лабиринты, рассказы 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы представлены в п. 2.1.1. Программы. 

 

3.4. Кадровые условия Программы. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

осуществляющих образовательную деятельность. Непрерывное сопровождение 

Программы обеспечивается педагогическими и учебновспомогательными работниками в 

течение всего времени еѐ реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных еѐ компонентов, в связи с чем может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими,

 педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а 

также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

http://vschool.km.ru/
http://www.babylib.by.ru/
http://detskiy-mir.net/
http://www.detskiysad.ru/
http://dob.1september.ru/
http://periodika.websib.ru/
http://www.1september.ru/
http://psy.1september.ru/
http://www.detgazeta.ru/
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психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создаѐт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

ДОО полностью укомплектована кадрами. 

Отличительной особенностью дошкольной организации является стабильность 

педагогических кадров и обслуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, владеют навыками пользователя ПК, 

повышают свой профессиональный уровень через посещения методических 

объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары 

педагогов, что способствует повышению профессионального мастерства, положительно 

влияет на развитие ДОО. 

Воспитательно-образовательную работу осуществляют 10 педагогов 

Таблица 14 

Сведения о педагогическом персонале МАДОУ № 50. 

Административный 

персонал 

Заведующий 1 

Старший воспитатель 1 

Педагогический 

персонал  

Воспитатели 6 

Музыкальный 

руководитель 

1 

Инструктор по 

физической культуре 

1 

Учитель-логопед 1 

Должностной состав и количество работников определены целями и задачами 

Образовательной программы дошкольного образования МАДОУ № 50, а также 

особенностями развития детей.  

Таблица 15 

Характеристика кадрового состава 

  

Кол-во % 

соотношен

ие 

1 Количество педагогических кадров 10 100% 

Уровень образования  педагогических  кадров 

4 Высшее образование 8 80 

5 Обучаются в Вузах 1 10 

6 Среднее 

профессиональное 

2 20 

7 Имеют профессиональную переподготовку 

на базе высшего образования 

3 30 

8 Проходят профессиональную 

переподготовку на базе высшего 

1 10 
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3.5. Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня установлены с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребѐнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребѐнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

образования 

Имеют  квалификационные  категории 

8 высшая квалификационная  категория 2 20 

Стаж работы  

 

16 

до 5 лет 5 50 

от 5 до 10 лет 2 20 

от 10 до 15 лет 1 10 

от 15 и выше 2 20 

Возрастной  состав 

17 С 20 до 30 лет 4 40 

С 30 до 40 лет 2 20 

С  40 до 50 лет 2 20 

От 50 и выше 2 20 
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Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное 

чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность 

ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. В теплый период года режим 

предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей на свежем 

воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. 

Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменных 

согласий родителей (законных представителей) воспитанников. 
Вариативный гибкий режим дня для группы по адаптации (1,5-3 лет) 

(холодный период) 

Посещение не превышает 2-х часов в день. 

Режимные моменты Понедельник Вторник, среда, 

четверг 

Пятница 

Самостоятельная деятельность. Подготовка к ОД 9.00-9.05 9.00-9.05 9.00-9.05 

Занятия в игровой форме  9.05-9.15 9.05-9.15 - 

Самостоятельная деятельность по выбору детей. 9.15-9.25 9.15-9.25 - 

Занятия в игровой форме  

 

- 9.25-9.35 - 

1подгруппа 

 

Занятия в игровой форме  

 

9.25-9.35 - 9.05-9.15 

Самостоятельная деятельность 9.35-9.55 - 9.15-9.35 

2подгруппа Самостоятельная деятельность 9.25-9.45 - 9.05-9.25 

Занятия в игровой форме  9.45-9.55 - 9.25-9.35 

Самостоятельная деятельность, игра - - 9.35-9.45 

Занятия в игровой форме  - - 9.45-9.55 

 Совместная игровая деятельность. 9.55- 10.20 9.35- 10.20 9.45- 10.20 

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак 10.20-10.35 10.20-10.35 10.20-10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка (социально-

ориентированные, адаптационные игры, наблюдения, 

общественно полезный труд) 

10.35-11.00 10.35-11.00 10.35-11.00 

 
Вариативный гибкий режим дня для группы раннего возраста (1,5-3 лет) 

(холодный период) 

 

Режимные моменты Понедельник Вторник, среда, 

четверг 

Пятница 

Прием детей, самостоятельная деятельность на 

прогулке 

7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика  8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Совместная игровая деятельность, игры  8.10 – 8.20 8.10 – 8.20 8.10 – 8.20 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры . 

Завтрак 

8.20-8.45 8.20-8.45 8.20-8.45 

Подготовка к ОД 8.45-9.05 8.45-9.05 8.45-9.05 

Занятия в игровой форме  9.05-9.15 9.05-9.15 - 

Самостоятельная деятельность по выбору детей. 9.15-9.25 9.15-9.25 - 

Занятия в игровой форме  - 9.25-9.35 - 

1подгруппа 

 

Занятия в игровой форме  9.25-9.35 - 9.05-9.15 

Самостоятельная деятельность 9.35-9.55 - 9.15-9.35 

2подгруппа Самостоятельная деятельность 9.25-9.45 - 9.05-9.25 
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Занятия в игровой форме  9.45-9.55 - 9.25-9.35 

Самостоятельная деятельность, игра - - 9.35-9.45 

Занятия в игровой форме  - - 9.45-9.55 

 Совместная игровая деятельность. 9.55- 10.20 9.35- 10.20 9.45- 10.20 

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак 10.20-10.35 10.20-10.35 10.20-10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка (социально-

ориентированные, адаптационные игры, наблюдения, 

общественно полезный труд) 

10.35-11.35 10.35-11.35 10.35-11.35 

Возвращение с прогулки. Самостоятельная 

деятельность. Подготовка к обеду, гигиенические 

процедуры.  

11.35-11.50 11.35-11.50 11.35-11.50 

Обед, гигиенические процедуры 11.50-12.10 11.50-12.10 11.50-12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем 

детей  

12.10-15.10 12.10-15.10 12.10-15.10 

Гимнастика после сна, закаливающие процедуры 15.10-15.20 15.10-15.20 15.10-15.20 

Совместная образовательная деятельность, игровой 

практикум, коммуникативный тренинг или проектно-

творческая мастерская. 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка. Межгрупповое 

общение, самостоятельная деятельность детей, 

общественно полезный труд. 

15.50-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 

 
Вариативный гибкий режим дня во 2 младшей группе № 2 

(холодный период) 

 

Режимные моменты Время 

Прием детей, самостоятельная деятельность на прогулке 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика  8.00-8.10 

Совместная игровая деятельность, игры, 8.10 – 8.25 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, завтрак 8.25-8.50 

Подготовка к ОД, игры 8.50-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 мин) 9.00-9.15 

Самостоятельная игровая  деятельность 9.15-9.25 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 мин) 9.25-9.40 

Совместная игровая деятельность. 9.40-10.25 

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак 10.25-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, общественно 

полезный труд) 

10.40-12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 12.00-12.15 

Обед, гигиенические процедуры 12.15-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем детей 12.30-15.00 

Гимнастика после сна, закаливающие процедуры 15.00-15.15 

Самостоятельная деятельность, практикумы, коммуникативно-

игровой тренинг, социально-ориентированные игры или проектно-

творческая мастерская 

15.15-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка. Межгрупповое общение, самостоятельная 

деятельность детей, общественно полезный труд. 

15.50-17.30 
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Вариативный гибкий режим дня в средней группе № 3  

(холодный период) 

 

Режимные моменты Время 

Прием детей, самостоятельная деятельность на прогулке 7.30-8.00 

Совместная игровая деятельность, игры 8.00-8.20 

Утренняя гимнастика (в физкультурном зале)  8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, завтрак 8.30-8.55 

Подготовка к ОД, совместная игровая деятельность 8.55-9.10 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 мин) 9.10-9.30 

Самостоятельная игровая  деятельность 9.30-9.50 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 мин) 9.50-10.10 

Совместная игровая деятельность. 10.10-10.30 

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, общественно 

полезный труд) 

10.40-12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 12.00-12.15 

Обед, гигиенические процедуры 12.15-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем детей 12.30-15.00 

Гимнастика после сна, закаливающие процедуры 15.00-15.15 

Самостоятельная деятельность, практикумы, коммуникативно-

игровой тренинг, социально-ориентированные игры или проектно-

творческая мастерская 

15.15-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка. Межгрупповое общение, самостоятельная 

деятельность детей, общественно полезный труд. 

15.50-17.30 

 
Вариативный гибкий режим дня 

подготовительной группе №4 

(холодный период) 

Режимные моменты Понедельник, 

вторник, среда, 

пятница 

Четверг  

Прием детей, самостоятельная деятельность на прогулке 7.30-8.00 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика  (в физкультурном зале)  8.00-8.10 8.00-8.10 

Совместная игровая деятельность, игры, общественно полезный труд. 8.10-8.35 8.10-8.35 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, завтрак 8.35-8.55 8.35-8.55 

Подготовка к ОД 8.55-9.00 8.55-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 мин) 9.00-9.30 9.00-9.30 

Самостоятельная деятельность 9.30-9.40 9.30-9.40 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 мин) 9.40-10.10 9.40-10.10 

Самостоятельная деятельность 10.10-10.20 10.10-10.30 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 мин) 10.20-10.50 - 

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак 10.50-11.00 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (коммуникативные игры, наблюдения, 

труд, межгрупповое общение) 

11.00-12.20 10.40-12.20 

Игра-занятие по физической культуре (на воздухе)  - 11.00-11.30 
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Возвращение с прогулки. Самостоятельная деятельность. Подготовка к 

обеду, гигиенические процедуры.  

12.20-12.30 12.20-12.35 

Обед 12.30-12.50 12.35-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем детей  12.50-15.20 12.50 -15.20 

Гимнастика после сна, закаливающие процедуры 15.20-15.30  

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.45 15.20-15.35 

Совместная образовательная деятельность, игровой практикум, 

коммуникативный тренинг или проектно-творческая мастерская. 

15.45-16.10 15.35-16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка. Межгрупповое общение, 

самостоятельная деятельность детей, общественно полезный труд. 

16.10-17.30 16.15-17.30 

 

Вариативный гибкий режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

(теплый период) 

Режимные моменты Время 

Прием детей на свежем воздухе, осмотр, совместная игровая 
деятельность 

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика (на улице) 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры (в группе) 8.10 – 8.35 

Завтрак 8.35-8.55 

Подготовка к прогулке. 8.45-8.55 

Прогулка. Индивидуальная, подгрупповая, досуговая работа с детьми по 
направлениям «Художественно - эстетическое», "Социально- 
коммуникативное", «Физическое развитие» (на воздухе) 

8.55-9.05 

9.15-9.25 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей, социально- 

ориентированные, адаптационные игры 

9.25-9.50 

Подготовка ко второму завтраку, гигиенические процедуры (в 
группе) 

9.50-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Совместная игровая 10.10-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная игровая деятельность, 

подготовка к обеду, гигиенические процедуры 

11.00 – 11.30 

Обед 11.30-11.50 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 11.50-12.00 

Дневной сон 12.00-15.20 

Постепенный подъем, гигиенические процедуры 15.20-15.35 

Полдник 15.35-15.50 

Самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с 
детьми 

15.50-16.00 

Подготовка к прогулке 16.00-16.10 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

социально-ориентированные, адаптационные игры 

16.10-17.30 
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Вариативный гибкий режим дня в дошкольных группах  

(теплый период) 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 

Второй завтрак 10.30-10.45 10.30-10.45 10.30-10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, Индивидуальная, 

подгрупповая, досуговая работа с детьми  

по направлениям «Художественно - эстетическое», 

"Социально-коммуникативное", «Физическое 

развитие» (на воздухе), возвращение с прогулки 

 

9.15-12.00 
 

9.15-12.00 
 

9.15-12.00 

Обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 
 

12.30-15.30 
 

12.30-15.30 
 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.50-16.15 15.50-16.15 15.50-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 
 

16.15-17.30 
 

16.15-17.30 
 

16.15-17.30 

 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы. 

План является единым для ДОО. 

Все мероприятия проводятся с учѐтом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО: 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
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8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 
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3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых 

ценностей и примерного тематического плана Программы дошкольного 

образования МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 206». Мероприятия 

проводятся как для всего детского сада, так и внутри групп. Мероприятия для 

всего детского сада разрабатываются специалистами (музыкальные 

руководители, инструкторы по физ. культуре, ст. воспитатель). 

Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно 

разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходе 

разработки должны быть определены смысл и действия взрослых, а также 

смысл и действия детей в каждой из форм. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач 

могут быть интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации 

воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и 

алгоритм действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в 

каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую 

диагностику на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе 

педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Вариативные формы дошкольного образования 

Региональный компонент 
Компоненты духовно-нравственного и патриотического воспитания 

детей на примере истории, быта и культуры малой родины: города 

Краснодара, Кубани активно включаются во все виды деятельности с детьми 

и взрослыми: 

• в совместную деятельность педагога с детьми по всем основным 

направлениям развития ребѐнка, в том числе культурно-досуговую; 

• в самостоятельную деятельность детей; 

• в совместную деятельность с родителями воспитанников; 

• в работу с социумом. 

Для проведения воспитательно-образовательного процесса в целях 

реализации регионального компонента используется литература: 

• Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры, 2016 

• Трифонова Т.А. Дошкольникам о Кубани Методическое пособие для 
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педагогов дошкольных образовательных организаций, 2016 
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4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ
2
 

 

Краткая презентация ОП ДО разрабатывается Образовательной 

организацией самостоятельно, ориентирована на родителей (законных 

представителей) детей и доступна для ознакомления в том числе на сайте 

Образовательной организации в текстовом формате и формате презентации. 

 

В краткой презентации ОП ДО указаны: 

 возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ОП ДО, 

в том числе категории детей с ограниченными возможностями 

здоровья, если ОП ДО предусматривает особенности ее реализации для 

этой категории детей; 

 ссылка на ФОП ДО;  

 характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей; 

Краткая презентация ОП ДО в текстовом формате: 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности с 

01.01.2021определяется в соответствие с приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.07.2020 №373 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

Требования к структуре, объему, условиям реализации и результатам 

освоения с 01.01.2014 определяются в соответствие с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(ФГОС ДО). 

Базовые объем и содержание дошкольного образования, планируемые 

результаты освоения с 01.09.2023 определяются в соответствие с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(ФОП ДО). 

Содержание дошкольного образования в конкретной Образовательной 

организации с 01.09.2023 определяется Образовательной программой 

дошкольного образования (ОП ДО). 

Образовательная программа дошкольного образования муниципальное 

автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 50 

(далее – ОП ДО, далее – МАДОУ № 50, далее – Образовательная 

организация) относится к основным общеобразовательным программам, 

определяет содержание и организацию образовательной деятельности для 

Образовательной организации в целом (для всех возрастных групп 

                                           
2 П.2.13 ФГОС ДО 
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общеразвивающей направленности от 1,5 лет до 7 лет). 

ОП ДО разрабатывается и утверждается Образовательной организацией 

самостоятельно
3
 в соответствие с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО) и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(ФОП ДО)
4
. 

Целью ОП ДО
5
 является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Содержание ОП ДО ориентировано на: 

 обучение и воспитание ребенка как гражданина РФ, формирование 

основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами 

 приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа 

 воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины 

 разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

 формирование ценностного отношения к окружающем миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей, инициативности, самостоятельности и ответственности 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности 

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего 

образования 

 

                                           
3 Ч.1 ст.13 ФЗ РФ «Об образовании в РФ», п.10 Приказа Министерства просвещения 

РФ от 31.07.20 №373 
4 Ст.12 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» (ч.1, п.1ч.3, ч.6) 
5 П.14.1 ФОП ДО 
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ОП ДО построена на следующих принципах
6
, установленных ФГОС ДО 

(в соответствие с ФОП ДО): 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – 

взрослые); 

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество Образовательной организации с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей; 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников при 

реализации ОП ДО осуществляется в целях
7
: 

 обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи; 

 повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечения единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях Образовательной организации и семьи;  

 повышения воспитательного потенциала семьи; 

 

Достижение целей, указанных в п.2.5.1, при реализации ОП ДО 

осуществляется через решение следующих задач
8
: 

 информирование родителей (законных представителей) 

 просвещение родителей (законных представителей) 

 вовлечение родителей (законных представителей) 

                                           
6 П.14.3 ФОП ДО 
7 П.26.1 ФОП ДО 
8 П.26.3 ФОП ДО 
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 способствование развитию 

 построение взаимодействия 

 

Построение взаимодействия с семьями воспитанников при реализации ОП 

ДО основывается на следующих принципах
9
: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка
10

 

 открытость 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье 

 возрастосообразность 

Построение взаимодействия с семьями воспитанников при реализации ОП 

ДО осуществляется по следующим направлениям
11

 посредством 

применения различных способов (приемов), выбранных педагогами 

самостоятельно
12

: 

 Диагностико – аналитическое 

 Просветительское 

 Консультационное 

 Реализация образовательных задач, проектов, мероприятий 

 Организация РППС 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
9 П.26.4 ФОП ДО 
10 Ст.44 ч.1 ФЗ РФ «Об образовании в РФ» 
11 П.26.5 - 26.9 ФОП ДО 
12 П.26.11 ФОП ДО 


